
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
16.březen 17.březen 18.březen 19.březen 20.březen 21.březen 22.březen

Polévky

1
Francouzská cibulačka 

Krkonošské kyselo s 

houbami

Hovězí vývar se 

zeleninou a játrovou 

rýží

Hráškový krém s 

opečenou houskou

Minestrone s 

parmazánem
Bramborový krém

Řecká kuřecí se 

zeleninou 

KJ 609     AL 7,12,9 KJ 457  AL 1,3,7 KJ 457     AL 1a,3,7,9 KJ 425     AL 1a,7,9,12 KJ 804     AL 6,7,9 KJ 663     AL 1,7,9 KJ 523     AL 3,9,12

KCAL 145 KCAL 109 KCAL 109 KCAL 101 KCAL 191 KCAL 158 KCAL 125

2        

0     0  

 0 0 0 0 0 0

Hlavní jídla

1
Dančí s brusinkovou 

omáčkou, gnocchi

Hovězí nudličky s 

brokolicí a paprikou, 

těstoviny

Uzené maso, křenová 

omáčka, houskový 

knedlík

Hovězí guláš, 

houskový knedlík

Krůtí steak s 

chřestem,hermelínem a 

šunkou, brambor

Savojský kuřecí řízek, 

brambor

Vepřové maso po 

indicku, dušená rýže

KJ 3250     AL 1a,3,7,12 KJ 2156     AL 1,3,6,7 KJ 4135   KJ 2598     AL 1a,3,7,12 KJ 1950 AL1,7,9 KJ 1960       AL 1a,3,7 KJ 3560     AL 3,6,7,8,9,12

KCAL 773 KCAL 513 KCAL 985 KCAL 619 KCAL 655 KCAL 467 KCAL 848

2
Smažený karbanátek, 

brambor,okurka

Smažený vepřový 

řízek, bramborový salát

Kuřecí stehno ala 

bažant, jasmínová rýže

Vepřová játra na 

cibulce, dušená rýže

Hovězí nudličky na 

zázvoru, jasmínová 

rýže

Masové kuličky v 

peperonátě, těstoviny 

penne

Šťavnatá hovězí 

pečeně, dušená rýže

KJ 3378     AL 1a,3,7 KJ 3120     AL 1,3,7,9,10 KJ 2690     AL 1,7 KJ 2640     AL 1a,12 KJ 2632     AL 6,9,12 KJ 2850   AL 1a,3,6 KJ 2710  AL 1a,9,7

KCAL 804 KCAL 743 KCAL 640 KCAL 629 KCAL 627 KCAL 679 KCAL 645

3

Špenátové rizoto se 

smetanou a 

parmazánem

Tvarohové ovocné 

knedlíky

Grilovaný 

hermelín,variace  

salátů

Smažený květák, 

vařený brambor, 

tatarská  omáčka

Těstoviny s baby 

špenátem, ricottou a 

mandlemi

Těstoviny primavera 

/rajčata,cuketa,parmaz

án/

Carpacio z červené 

řepy,kozí sýr s 

mandlemi

KJ 1720     AL 7,9 KJ 4150  AL 1,3,7 KJ 3121     AL 7,8,10,12 KJ 3390     AL 1a,3,7,9,10,12 KJ 2120  AL 1,3,7,8,9,12 KJ 2790     AL 1,3,7,9,12 KJ 2850     AL 1,3,7,8,10,12

KCAL 410 KCAL 988 KCAL 862 KCAL 807 KCAL 505 KCAL 664 KCAL 679

4

Pečený okoun s 

červenou cibulí, 

hráškové pyré

Krůtí špalíček ve 

slanině, rizoto

Trhané hovězí maso s 

pečenou bramborou, 

tvarohem a salátem

Dakgangjeong/kuře s 

pálivou omáčkou/rýže

Grilovaný bůček Bún-

Chá, rýžové nudle, 

marinovaná zelenina

  

KJ 2522  AL 1a,4,7,10,12 KJ 1892     AL 7,9,12 KJ 2712 AL 7,10,12 KJ 2854 AL 1c,3,11,12 KJ 3120     AL 1,4,6,9,11,14 0  

KCAL 600 KCAL 450 KCAL 884 KCAL 513 KCAL 505 0 0

Večeře

1

Krůtí steak, omáčka 

quattro formaggi, 

těstoviny

Hovězí chilli con carne, 

jasmínová rýže

Katův šleh z 

vepř.masa,hranolky

Vepřové žebírko v BBQ 

marinádě, americký 

brambor

Kuřecí steak s 

tomatovou om. s 

olivami a 

žampiony,rýže

Vepřový steak, fazolky 

na slanině, pečený 

brambor

Zeleninové lasagne s 

kuřecím masem

KJ 3239 AL 1a,3,7,12 KJ 2011 AL 1,9 KJ 2100     AL 6,9,10,12 KJ 3510    AL 1a,7,9 KJ 2740     AL 1a,12 KJ 2315     Al 6,9 KJ 3042 AL 1,3,7

KCAL 771 KCAL 640 KCAL 500 KCAL 836 KCAL 652 KCAL 551 KCAL 724

 Provozní doba: jídelna: Po-Ne 8:30-19:00     kavárna: Po-Ne 08:30-19:00     prodejna: Po-Pá 7:00-19:00 So-Ne 8:00-19:00     5.p.: Po-Pá 6:45-15:00

Jídelní lístek

Přejeme dobrou chuť!Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy u nás vyrobené mohou obsahovat stopy alergenů.


