
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
5.leden 6.leden 7.leden 8.leden 9.leden 10.leden 11.leden

Polévky

1
Fazolová polévka s 

klobásou

Kuřecí vývar po řecku 

na kari se zelím a 

pórkem

Couračka Dršťková z hlívy Bramborová polévka
Hovězí vývar s masem 

a nudlemi

Brokolicový krém s 

mandlemi

KJ 1004    AL 1,3,4,6,7,9,12 KJ 380     AL 1,3,9 KJ 529     AL 1a,7,12 KJ 460 AL1 KJ 606     AL 1a,6,9,12 KJ 457   AL 1,3,6,9 KJ 730    AL 1a,7,8a

KCAL 24 KCAL 90 KCAL 126 KCAL 86 KCAL 144 KCAL 109 KCAL 174

2        

       

0 0 0 0 0 0 0

Hlavní jídla

1
Pečené kuřecí 

stehno,červené 

zelí,bram.knedlík

Hovězí svíčková na 

smetaně, 

housk.knedlík

Námořnické hovězí 

maso, dušená rýže
Kuřecí kung-pao, rýže

Segedínský vepřový 

guláš, houskový 

knedlík

Zapečené těstoviny s 

uzeným masem, 

okurka

Smažený vepřový 

řízek, vařené brambory, 

okurka

KJ 2130     AL 1,3,7 KJ 3088   AL 1a,3,7,9,10,12 KJ 2238      AL 1a,3,6,12 KJ 2087   AL 1a,3,5,6,9,12 KJ 3265    AL 1a,3,7,9,12 KJ 2226     AL 1a,3,5,7,10,12 KJ 3044     AL 1,3,7,9,10,12

KCAL507 KCAL 735 KCAL 533 KCAL 497 KCAL 777 KCAL 530 KCAL 725

2
Hovězí nudličky po 

uhlířsku, rýže

Steak z krkovičky, 

karamel. cibulky, 

steakové hranolky

Těstoviny Carbonara
Hovězí maso na pepři, 

těstoviny

Pštrosí vejce v bbq 

omáčce,peč.brambor, 

salát

Indické vepřové 

nudličky na kari s 

pórkem, rýže

Maminčino pečené 

kuře, těstoviny s 

houbami

KJ 1798   AL 1a,3,7 KJ 3762 AL 1,3 KJ 3842      AL 1a,3,7 KJ 2626  AL 1a,3,10 KJ 2993   AL 1a,3,,7 KJ 2400   AL 1,7 KJ 2120   AL 1a,3,9

KCAL 428 KCAL 443 KCAL 915 KCAL 625 KCAL 855 KCAL 571 KCAL 505

3

Bramborová fritáta s 

kozím sýrem a 

žampiony

Aglio-olio s 

parmazánem

Pečené brambory na 

mexický způsob, čedar, 

zeleninová salsa

Smažený sýr, brambor, 

tatarská omáčka

Hrachová kaše, 

vejce/uzené maso, 

okurka

Květákové placičky, 

vařený brambor, dip, 

salát

Rizoto s hlívou 

ústřičnou, parmazánem

KJ 1926  AL 1a,3,7 KJ 2819     AL 1a,3,6,7,9 KJ 2720     AL 3,7,9,12 KJ 3459    AL 1a,3,7,10,12 KJ 2320     AL 1,3,10 KJ 3225      AL 1a,3,6,7 KJ 1910     AL 6,7,9,12 

KCAL 448 KCAL 671 KCAL 648 KCAL 824 KCAL 552 KCAL 768 KCAL 455

4
Tuňák, těstoviny s 

harisou a rajčaty, 

rukolou

Butter chicken, rýže
Salát Waldorf s krůtím 

masem

Vepřová kotleta cider, 

fazolky, slanina, 

pečené brambor

Kantonské smažené 

kuře s nudlemi a 

zeleninou

  

KJ 2220 AL 1,3,4,7 KJ 2790 AL 1,7 KJ 3012   AL 7,8c,9 KJ 3044  AL 1,12 KJ 2326   AL 1a,3,6,12 0  

KCAL 505 KCAL 664 KCAL 717 KCAL 725 KCAL 554 0 0

Večeře

1

Kuřecí paličky na 

lovecký způsob, 

hranolky

Sekaná pečeně, 

brambor, okurka

Kuře na paprice, 

těstoviny

Krůtí steak, brambory, 

smetanový dip

Ragů z vepřové 

panenky, gnocchi, 

polníček

Krůtí špalíček ve 

slanině, špenátové 

rizoto

Glazovaný bůček, 

pečené 

zelí,nudle,zázvor,česne

k
KJ 2850     AL1,6,12 KJ 2140  AL 1,3,7 KJ 3105 AL 1,3,7,9,12 KJ 2142 AL 3,6,7,10 KJ 3010  AL 1a,7,9,12 KJ 2600 AL1a,7 KJ 2932   AL 1,6

KCAL 583 KCAL 510 KCAL 1083 KCAL 510 KCAL 717 KCAL 619 KCAL 698

 Provozní doba: jídelna: Po-Ne 8:30-19:00     kavárna: Po-Ne 08:30-19:00     prodejna: Po-Pá 7:00-19:00 So-Ne 8:00-19:00     5.p.: Po-Pá 6:45-15:00

Jídelní lístek

Přejeme dobrou chuť!Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy u nás vyrobené mohou obsahovat stopy alergenů.


