
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
27.říjen 28.říjen 29.říjen 30.říjen 31.říjen 1.listopad 2.listopad

Polévky

1
Hráškový krém s 

opečenou houskou

Řecká kuřecí se 

zeleninou 
Zeleninové ragů 

Hovězí vývar s masem 

a nudlemi
Minestrone

Krkonošské kyselo s 

houbami

Hovězí vývar s 

vaječným svítkem

KJ 425     AL 1a,3,7,9,12 KJ 523     AL 3,6,9,12 KJ 726  AL 1a,3,7,9 KJ 457   AL 1,3,6,9 KJ 693     AL 7,9 KJ 457  AL 1,3,7 Kj 360  AL 1a,3,9

KCAL 101 KCAL 125 KCAL 173 KCAL 109 KCAL 165 KCAL 109 KCAL 86

2        

      0

0 0 0 0 0 0 0

Hlavní jídla

1

Hovězí svíčková na 

smetaně, housk.knedlík 

Malajská fried rice s 

kuřecím masem

Hovězí na 

česneku,špenát, 

bramborový knedlík

Telecí máslový řízek, 

brambor, okurka

Plněné bramb. knedlíky 

uzeným masem, zelí

Hovězí nudličky s 

brokolicí a paprikou, 

těstoviny

Vepřové nudličky 

kantonské, jasmínová 

rýže

KJ 3088   AL 1a,3,7,9,10,12 KJ 3044   AL1,3,7 KJ 2120     AL 1a,3,7,9,10,11 KJ 2968       AL 1,3,7 KJ 3100 AL 1a,3,7,9,12 KJ 2156     AL 1,3,6,7 KJ 2626      AL 1,3,9,12

KCAL 735 KCAL 725 KCAL 505 KCAL 707 KCAL 738 KCAL 513 KCAL 625

2
Vepřová játra na 

cibulce, dušená rýže

Vepřová panenka, 

pepřová omáčka, 

šťouchaný brambor

Vepřová kotleta cider, 

fazolky, slanina, 

pečené brambor

Thajské zelené kari s 

kuř.masem a 

jasmínovou rýží

Kuřecí rizoto se sýrem 

a marinovanou 

červenou řepou

Vepřový guláš, 

houskový knedlík

Savojský krůtí řízek, 

vařené brambory

KJ 2640     AL 1a KJ 2886 AL1,7 KJ 3044  AL 1,12 KJ 1890 AL KJ 1973    AL 7 KJ 2163   AL 1a,3,7,12 KJ 2836  AL 1,3,7

KCAL 629 KCAL 687 KCAL 725 KCAL 439 KCAL 517 KCAL 515 KCAL 675

3

Pečené nudle s 

arašídy, mandlemi a 

zeleninou

Těstoviny primavera 

/rajčata,cuketa,parmaz

án/

Pečený kari květák se 

smetanovou tarhoňou, 

frisée

Brynzové halušky
Těstoviny s hlívou 

ústřičnou a rajčaty

Langoš se zakysanou 

smetanou a rukolou
Houbové kroupeto

KJ 1830     AL 1,3,4,5,6,7,8a,11,14 KJ 2790     AL 1,7, 9 KJ 2580     AL 1,3,7 KJ 1860     AL 1a,3,7 KJ 2641    AL 1,3,7 KJ 2374     AL 1,3,7 KJ 2108     AL 7,6,9,12

KCAL 436 KCAL 664 KCAL 886 KCAL 443 KCAL 629 KCAL 565 KCAL 502

4
  

Zeleninový salát s 

třešničkovou 

mozzarelou, kuře v 

parmaz.krustě

Zinger burger, hranolky 
Fish and chips,tatarská 

omáčka
  

  KJ 1890 AL 7 KJ 2790  AL 1,3,7,10 KJ 3194  AL1a,3,4,7,10,12 0 0

 0 KCAL 439 KCAL 664 KCAL 522 0 0

Večeře

1

Smažený sýr eidam, 

vařený brambor, 

tatarská omáčka

Cikánské kuřecí 

nudličky se 

zeleninou,rýže

Vepřové žebírko v BBQ 

marinádě,americký 

brambor

Těstoviny s kuř.masem 

a parmskou šunkou

Vepřový řízek 

smažený,brambor,okur

ka

Tortilla s kuřecím 

masem a salátem

Vídeňská roštěná, 

tatarka, brambor

KJ 3220     AL 1a,3,7,10 KJ 2547 AL 1 KJ 3510    AL 1a,7,9 KJ 2864    AL 1 KJ 2180  AL 1a,3,7 KJ 2225     AL 1,3,7 KJ 2239  AL 1

KCAL 767 KCAL 606 KCAL 836 KCAL 762 KCAL 601 KCAL 530 KCAL 533

 Provozní doba: jídelna: Po-Ne 8:30-19:00     kavárna: Po-Ne 08:30-19:00     prodejna: Po-Pá 7:00-19:00 So-Ne 8:00-19:00     5.p.: Po-Pá 6:45-15:00

Jídelní lístek

Přejeme dobrou chuť!Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy u nás vyrobené mohou obsahovat stopy alergenů.


