
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
29.září 30.září 1.říjen 2.říjen 3.říjen 4.říjen 5.říjen

Polévky

1 Dýňový krém
Hovězí vývar s 

kapáním

Smetanový krém z 

červené řepy

Kuřecí vývar s 

kuřecím masem a 

nudlemi

Dršťková polévka Květáková polévka Minestrone

KJ 558     AL 1a,7,9 KJ 457     AL 1a,3,7,9 KJ 726 AL 1a,7 KJ 370     AL 1a,3,7,9,10 KJ 598     AL 1a,6,9 KJ 804     AL 1a,3,6, 7,9,12 KJ 693     AL 7,9

KCAL 133 KCAL 109 KCAL 173 KCAL 88 KCAL 142 KCAL 191 KCAL 165

2        

 0   0   

0 0 0 0  0 0

Hlavní jídla

1

Smažený parmský 

kuřecí řízek, 

brambor,rukolový salát

Hovězí maso vařené, 

rajská omáčka, 

houskový 

knedlík/těstoviny

Kančí výpečky, špenát, 

bramborový knedlík

Kořeněná vepřová 

pečeně, mačkaný 

brambor, cibulka

Velkopopovický hovězí 

guláš,houskový knedlík

Znojemská hovězí 

pečeně, dušená rýže

Vepřové maso Bac-

Can, rýžové nudle

KJ 2194  AL1,3,7,9 KJ 2998      AL 1a,3,7,9,12 KJ 2695   AL 1a,3 KJ 1813     AL 1,7 KJ 2855     AL 1a,3,7,12 KJ 2520   AL 1a,10,12 KJ 2470     AL 6,9,12

KCAL 522 KCAL 714 KCAL 642 KCAL 432 KCAL 680 KCAL 600 KCAL 588

2
Vepřová panenka, 

pepřová omáčka, 

šťouchaný brambor

Krůtí steak grilovaný, 

brambory farmářské

Krůtí nudličky švej-ču-

žou se zelím, pórkem, 

rýže

Švédská hov.roštěná, 

těstoviny

Hrachová kaše s 

cibulkou,uzené maso/ 

vejce ,okurka

Mleté masové kuličky, 

těstoviny, bazalková 

omáčka, parmazán

Krůtí steak v medové 

hořčici, farmářské 

brambory

KJ 2886 AL1,7 KJ 2105     AL 7,6,10 KJ 2515     AL 1,3,6,9,12 KJ 1321     AL 1a,3,4,7 KJ 1992     AL 1a,3 KJ 2850 AL 1,3,7 KJ 2115     AL 1a,3,7,9,10,12

KCAL 687 KCAL 501 KCAL 599 KCAL 315 KCAL 474 KCAL 1314 KCAL 504

3
Indické květákové kari, 

jasmínová rýže
Hříbkové rizoto 

Marinovaný kozí sýr s 

ořechy a gril.zeleninou

Bramborová roláda se 

špenátem,sýrová 

omáčka

Vegetariánské nudle 

pad thai

Bourguignon s 

tempehem a žampiony, 

mačkaný brambor

Pečený kari květák se 

smetanovou tarhoňou

KJ 1625   AL 6,7,10,12 KJ 2158     AL 7,10,12 KJ 2187     AL 7,8c KJ 1926     AL 1,3,7 KJ 2195  AL 1,3,4,5,6,7,8,9,12 KJ 1811    AL 1a,2,6,9 KJ 2580     AL 1,3,7

KCAL 387 KCAL 514 KCAL 521 KCAL 459 KCAL 689 KCAL 485 KCAL 886

4

Pečený losos, rajčatový 

tatarák, bylinková 

bagetka

Quesadilla s kuřecím 

masem, čedarem a 

salátem

Trhané hovězí maso s 

pečenou bramborou, 

tvarohem a salátem

Kuřecí se zeleninou  

na červeném kari, 

rýže

Vitello Tonnato, pečený 

brambor
  

KJ 1980     AL 1,3,7 KJ 2354     AL 1a,7,3 KJ 2712 AL1a,4,6,7,12 KJ 1958 AL 1,6,9,12 KJ 2420   AL 3,7 0  

KCAL 471 KCAL 560 KCAL 884 KCAL 466 KCAL 576 0 0

Večeře

1

Hamburger s trhaným 

masem,cibulové 

kroužky,hranolky

Kuřecí nudličky garam 

masala, jasmínová rýže

Domácí sekaná 

pečeně, bramborová 

kaše, okurka

Gnocchi se špenátem 

a vepřovou panenkou

Club sandwich s 

kuřecím 

masem,slanina,vejce,hr

anolky

Vepřová kotleta cider, 

fazolky na slanině, 

pečený brambor

Kuřecí steak, těstoviny 

s bazalkou a tomaty

KJ 3098 AL 1a,3,7 KJ 1860     AL 1,7,8,9 KJ 2998     AL 1,3,7,9,10,12 KJ 1698 AL 1,7 KJ 3320  AL 1,3,7,10 KJ 2940     AL 1 KJ 4042     AL 1

KCAL 380 KCAL 708 KCAL 714 KCAL 404 KCAL 981 KCAL 700 KCAL 962

 Provozní doba: jídelna: Po-Ne 8:30-19:00     kavárna: Po-Ne 08:30-19:00     prodejna: Po-Pá 7:00-19:00 So-Ne 8:00-19:00     5.p.: Po-Pá 6:45-15:00

Jídelní lístek

Přejeme dobrou chuť!Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy u nás vyrobené mohou obsahovat stopy alergenů.


