
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
4.srpen 5.srpen 6.srpen 7.srpen 8.srpen 9.srpen 10.srpen

Polévky

1
Bramborová polévka s 

houbami

Ovarová s kroupami a 

vepřovým masem
Dršťková polévka

Hovězí vývar se 

šunkovým svítkem
Kulajda

Kapustová s 

bramborem a uzeným 

masem

Minestrone s 

parmazánem

KJ 606     AL 1a,6,9,12 KJ 165     AL 1a,9 KJ 598     AL 1a,6,9 KJ 685     AL 1a,3,6,9 KJ 968     AL 1a,3,7,9,12 KJ 529  AL 1a,9 KJ 804     AL 6,7,9

KCAL 144 KCAL 39 KCAL 142 KCAL 163 KCAL 230 KCAL 126 KCAL 191

2
       

     0  

0 0 0 0 0 0 0

Hlavní jídla

1

Segedínský vepřový 

guláš, houskový 

knedlík

Znojemská hovězí 

pečeně, dušená rýže

Holandský řízek, 

bramborová kaše, 

okurka

Pardubická hovězí 

pečeně, dušená rýže

Malajské krůtí ragů s 

kořenovou zeleninou, 

rýžové nudle

Hovězí pečeně 

špikovaná zeleninou, 

bramborovová kaše, 

polníček

Vepřové maso po 

indicku, dušená rýže

KJ 3265    AL 1a,3,7,9,12 KJ 2520   AL 1a,10,12 KJ 3120     AL 1a,3,7,9,10,12 KJ 1753     AL 1,7,3 KJ 2100     AL 1,3,6,9,12 KJ 2820     AL 1a,3,7 KJ 3560     AL 3,7,8,9

KCAL 777 KCAL 600 KCAL 772 KCAL 417 KCAL 500 KCAL 466 KCAL 848

2
Kuřecí steak 

"Mornay",opékaný 

brambor

Katův šleh z 

vepř.masa, hranolky

Hovězí nudličky po 

uhlířsku, rýže

Smažená treska, 

brambor,tatarská 

omáčka

Vepřová krkovička po 

selsku, bramborový 

knedlík, zelí

Těstoviny penne s 

kuřecím masem, 

suš.rajčaty 

Krůtí steak, pečené 

brambory,  sýrová 

omáčka
KJ 2895  AL 1,3,7 KJ 2139   AL 1a,9,10 KJ 1798   AL 1a,3,7 KJ 3250      AL 1a,3,4,7,9,10 KJ 2706   AL 1a,3 KJ 2350      AL 1a,3,7,9 KJ 2105     AL 7,6,10

KCAL 689 KCAL 509 KCAL 428 KCAL 702 KCAL 644 KCAL 534 KCAL 501

3
Houbové rizoto 

Cizrnová kaše,sázené 

vejce/uzené maso, 

okurka

Kynuté ovocné 

knedlíky s máslem, 

cukrem a tvarohem

Těstoviny s cuketou a 

smetanou (ala 

carbonara)

Brynzové halušky s 

restovanou cibulkou a 

slaninou

Gratinovaný 

hermelín,variace salátů 

s balzamikem

Zeleninové placičky s 

chia semínkem, 

brambor

KJ 2158     AL 7,10,12 KJ 3040     AL 1a,3,6,9,10,12 KJ 3680 AL 1a,3,7 KJ 2699   AL 1a,3,7,9 KJ 1860     AL 1a,3,7 KJ 2641    AL 1a,3,7,10,11 KJ 1723     AL 1,3,7,9

KCAL 514 KCAL 748 KCAL 1061 KCAL 643 KCAL 443 KCAL 629 KCAL 410

4
       

  0 0 0  0

0 0 0 0 0  0

Večeře

1
Kuřecí nudličky garam 

masala, jasmínová rýže

Smažený vepřový 

řízek, vídeňský 

bramb.salát

Těstoviny s kuřecím 

masem a grilovanou 

zeleninou

Vepřové medailonky z 

panenky, pepřová 

omáčka, šť.brambory

Hovězí chilli con carne, 

chléb

Vepřové žebírko v BBQ 

marinádě,americký 

brambor

Kuřecí špíz se šunkou 

a 

sýrem,brambor,tatarsk

á omáčka
KJ 1860     AL 1,7,8,9 KJ 2980  AL 1,3,7,9,10 KJ 2560 AL 1,3,7,9 KJ 2820     AL 1,6,7,9,12 KJ 2011 AL 1,9 KJ 3510    AL 1a,7,9 KJ 3906  AL 1a,3,7,10,12

KCAL 708 KCAL 690 KCAL 610 KCAL 671 KCAL 640 KCAL 836 KCAL 930

Jídelní lístek

Přejeme dobrou chuť!Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy u nás vyrobené mohou obsahovat stopy alergenů.


