
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
7.červenec 8.červenec 9.červenec 10.červenec 11.červenec 12.červenec 13.červenec

Polévky

1
Hráškový krém s 

opečenou houskou

Řecká slepičí se 

zeleninou 
Zeleninové ragů 

Hovězí vývar s masem 

a nudlemi

Fazolová polévka s 

klobásou

Slepičí vývar s masem 

a nudlemi

Rajčatová polévka s 

bazalkou

KJ 425     AL 1a,3,7,9,12 KJ 523     AL 3,6,9 KJ 726  AL 1a,3,7,9 KJ 457   AL 1,3,6,9 KJ 1004    AL 1,3,4,6,7,9 KJ 382     Al 1a,3,6,9,12 KJ 679     AL 1a,3,6,9

KCAL 101 KCAL 125 KCAL 173 KCAL 109 KCAL 24 KCAL 91 KCAL 162

2        

 0 0     

0 0  0 0 0 0

Hlavní jídla

1

Smažený vepřový 

řízek, vařené 

brambory, okurka

Kuřecí kung-pao, 

jasmínová rýže

Vepřové maso na 

paprice, těstoviny

Vepřová pečeně, 

špenát, bramborový 

knedlík

Hovězí maso,houbová 

omáčka, houskový 

knedlík

Štěpánská hovězí 

pečeně, rýže

Segedínský vepřový 

guláš, houskový 

knedlík

KJ 3044     AL 1,3,7,9,10,12 KJ 2087   AL 1a,3,5,6,9,12 KJ 2301     AL 1a,3,7,9 KJ 3010     AL 1,3,7,9 KJ2325  AL 1a,3,6,7,9 KJ 1986     AL 1a,3,9 KJ 3265    AL 1a,3,7,9,12

KCAL 725 KCAL 497 KCAL 548 KCAL 717 KCAL 77 KCAL 473 KCAL 777

2
Švédská 

hov.roštěná, 

těstoviny

Vepřová krkovice, 

zadělávaná kedlubna, 

bramboráčky

Pečené kachní stehno, 

dušené červ.zelí, 

bramb.knedlík

Indonéské nudle bami 

goreng s kuřecím 

masem

Kuřecí steak, pečené 

brambory, omáčka 

ravigote

Pečené kuřecí stehno s 

bylinkovou nádivkou, 

vařený brambor

Krůtí steak, pečené 

brambory, smetanový 

dip

KJ 1321     AL 1a,3,4,7 KJ 3120    AL 1a,3,7,9,12 KJ 3059      AL 1,3,7 KJ 2626      AL 1,4,6,12 KJ 3021      AL 3,7,10,12 KJ 2968     AL 1,3,6,7,9 KJ 2105     AL 7,6,10

KCAL 315 KCAL 743 KCAL 728 KCAL 625 KCAL 719 KCAL 707 KCAL 501

3

Rizoto s hlívou 

ústřičnou, 

parmazánem

Smažený květák, 

vařený brambor, 

koktejlová  omáčka, 

salát

Čočka na kyselo,uzené 

maso/vejce, okurka 

Marinovaný kozí sýr s 

ořechy a gril.zeleninou

Špagety aglio-olio s 

parmazánem

Těstoviny se zeleninou 

a fazolemi
Karotkové rizoto

KJ 1910     AL 6,7,9,12 KJ 3390     AL 1a,3,7,9,10,12 KJ 3641      AL 1a,7,10,3,12 KJ 2187     AL 7,8c KJ 2819     AL 1a,3,6,7,9 KJ 2124     AL 1a,3,7,12 KJ 1520     AL 7,12

KCAL 455 KCAL 807 KCAL 867 KCAL 521 KCAL 671 KCAL 506 KCAL 362

4        

0 0    0 0

0 0 0 0 0 0 0

Večeře

1
Hovězí guláš, 

těstoviny

Francouzské brambory, 

okurka

Vepřový steak, fazolky, 

pečený hranolky

Srbské rizoto se sýrem, 

okurka

Smažený karbanátek, 

bramb.kaše,polníček

Smažený kuřecí řízek, 

brambory, okurka

Hovězí na pepři, 

těstoviny

KJ 2285 AL 1,3,7,12 KJ 2579     AL 3,6,7,9,10,12 KJ 2315     Al 6,9 KJ 2756     AL 1A,3,7,9,10,12 KJ 3378   AL 1,3,7,9,12 KJ 2814     AL 1,3,6,7,12 KJ 2339   AL 1,3,6,7,9

KCAL 473 KCAL 614 KCAL 551 KCAL 656 KCAL 804 KCAL 670 KCAL 557

 Provozní doba: jídelna: Po-Ne 8:30-19:00     kavárna: Po-Ne 08:30-19:00     prodejna: Po-Pá 7:00-19:00 So-Ne 8:00-19:00     5.p.: Po-Pá 6:45-15:00

Jídelní lístek

Přejeme dobrou chuť!Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy u nás vyrobené mohou obsahovat stopy alergenů.


