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1. Uvod
1.1  Ucel

Ucelem této SOP je popsat a standardizovat zpQsob hlaseni kritickych a varovnych hodnot laboratornich
parametrq, které jsou zméreny v laboratofi a mohou byt pro pacienty Zivotné dulezité.

1.2 Princip a pouziti

Hodnoty vybranych laboratornich parametrl, které se vyskytuji v oblasti extrémné vysokych nebo
extrémné nizkych hladin, je tfeba nahlasit ordinujicim lékafiim co nejdfive, aby mohla byt provedena
prislusna opatfeni ve prospéch pacienta.

1.3 Definice, terminologie a zkratky

OKBHI — oddéleni klinické biochemie, hematologie a imunologie

SOP — standardni operacni postup

Kritické hodnoty laboratornich vysetfeni — ,hodnoty laboratornich vysetfeni, které by mohly ohrozit zdravi
a Zivot pacient(”.

Varovné hodnoty laboratornich vysetieni - v pfipadé imunologickych, imunoanalytickych vySetfeni a pfi
terapeutickém monitorovani hladiny 1ékd jde o varovné hodnoty, u kterych neni nezbytné nutné hlasit
vysledky laboratornich vysSettfeni bez prodleni a Zivot a zdravi pacienta neni v pfimém ohroZeni.

Ptislusné analyty a jejich hodnoty si stanovuji laboratore ve spoluprdci s kliniky s ohledem na vypovédni
hodnotu a s ohledem na technické a personalni moZnosti jejich pfedavani a dale dle doporuceni odbornych
spolecnosti.

1.4 Misto provadéni postupu

OKBHI — Usek biochemie, hematologie, imunologie a laboratore IA

1.5 Osoby opravnéné

Cinnosti dle tohoto SOP maiji pravomoc provadét na pfislusnych pracovnich mistech pracovnici uvedeni v
Zaznamu o seznameni s dokumentem k tomuto SOP, a to nejvyse v rozsahu, ktery jim s ohledem na jejich
profesi a event. specializaci umoZiuji pravni pfedpisy.

Nahlasit kritické/varovné hodnoty je povinny a kompetentni zdravotni laborant(ka) pracujici bez odborného
dohledu, ktery dané vysetieni provedl, popiipadé provadi laborantskou kontrolu vysledk(, nebo VS
pracovnik, ktery zjisti kritickou/varovnou hodnotu pti Iékarské kontrole (pfed hldasenim musi byt test
zopakovan).

1.6 Bezpecnost

Viz. SOP jednotlivych laboratornich vySetfovacich metod.
2. Postup

2.1 Postup hlaseni kritickych hodnot

V okamziku, kdy laborantka zjisti kritickou hodnotu laboratorniho parametru, provede opakované méreni.
Pokud jsou kritické hodnoty zjiStény opakované, jsou telefonicky hlaseny na poZadujici oddéleni. Pfi
telefonickém oznamovani je vidy tfeba ovéfit podavanou informaci zpétnou kontrolou, tzn., Ze ten kdo
informaci pfijima, ji musi celou zopakovat oznamujicimu.
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Kritické hodnoty jsou hlaseny:

- U hospitalizovanych pacientl sestfe nebo |ékafi na IGzkovém oddéleni

- U ambulantnich pacientd NNH Iékati uvedenému na Zadance (ev. sestfe v ambulanci)

- U ambulantnich pacientll z externiho pracovisté lékafi uvedenému na Zadance (ev. sestfe
v ambulanci)

- Nepodafi-li se kontaktovat oSettujiciho Iékare, pracovnik laboratore kontaktuje vedouciho lékare
daného oddéleni (mimo zdkladni pracovni dobu vedouciho sluzby daného primariatu), ze kterého
bylo vysetfeniindikovdno. V pripadé, Ze se jedna o specializaci bez nepretrzitého provozu, je kriticky
vysledek hlasen lékafi akutni interni ambulance v mimo pracovni dobé

O telefonickém hlaseni se vidy provede zapis do LIS — volba ,,Nahlaseni vysledkd“. Zapisuje se jméno sestry
nebo lékare, kterému je kritickd hodnota hldsena. V menu se vybere hlaseny parametr a doplni se Uspésnost
hlaseni. Systém automaticky generuje datum a ¢as hlaseni.

V ptipadé, Ze se laborant opakované nedovola pfi hlaseni kritické hodnoty na telefonni ¢islo ambulantniho
|ékare, provede prabéiny zapis o této skutecnosti do LIS a dal pokracuje ve snaze informovat Zadatele. V
pripadé opakovaného neuspéchu informuje VS pracovnika Useku, ktery rozhodne o dal$im postupu
(telefonické kontaktovani pacienta, popiipadé zapojeni Policie CR).

2.2 Postup hlaseni varovnych hodnot

Postup hlaseni varovnych hodnot je shodny s postupem hlaseni kritickych hodnot viz 4.1. Pokud se vsak
laborant opakované nedovold na telefonni ¢islo ambulantniho |ékafe, provede pouze zdpis o této
skutecnosti do LIS. Vzhledem k tomu, Ze se nejednd o vysledky, které pfimo ohrozuji zdravi nebo Zivot
pacienta, neni vyZadovano kontaktovani pacienta pfip. Policie CR. Ambulantni Iékaf nésledné obdrzi
vysledek standardni cestou (elektronicky nebo v papirové formé).

2.3 Kritické hodnoty biochemickych laboratornich vysetieni

Metoda jednotka

Pod Nad
Na mmol/| 125 155
K mmol/I 3,0 6,0
P anorg. mmol/I 0,4 2,5
Ca mmol/I 1,8 3,25
Ca ionizované mmol/| 0,50* 1,90
Mg mmol/I 0,5 2,5
Laktat mmol/| - 3,0
Glukéza mmol/| 3 20
Urea mmol/| - 40,0

* Neplati pro odbéry z portu pfi citratové dialyze !

2.4 Kritické hodnoty hematologickych laboratornich vysetieni

Kritické hodnoty telefonicky hldsime dle 4.1 vidy u prvozachytu.

Verze: 11, 01/2025 Stranka4z7



w
=1
b=}
=}
=
=}
k=
3
=

NEMOCHICE

Dle rozhodnuti |ékatfského garanta, jsou pracovnici Useku hematologie, pracujici bez odborného dohledu,
kompetentni hlasit kritické hodnoty Zadajicimu pracovisti. Patologické nalezy, jako jsou blasty, leukemické
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promyelocyty, schistocyty, lymfomové buriky vidy laborant konzultuje s VS pracovnikem dseku.

241 Krevni obraz

Metoda jednotka

vcetné a pod véetné a nad
Leukocyty 1,0 30,0
Hemoglobin g/l 70 200
Trombocyty 10%/I 50 1000

Mikroskopické

natéru

hodnoceni krevniho

e pfFitomnost blastl nebo leukemickych
promyelocytl

e nalez schistocytll > 10/1000 erytrocytd
(u transplantovanych > 40/1000
erytrocytd

2.4.2 Koagulacni vysetreni

Metoda jednotka

vcetné a pod véetné a nad
APTT ratio - 3,1
APTT ratio - 2,0
(bez antikoagulace)
INR (warfarinizace) (ratio)™ - 6,0
PT-R ratio - 2,0
(bez antikoag. l1écby)
Antitrombin % 40 -
Fibrinogen g/l 1,0 -

2.5 Kritické hodnoty imunohematologickych laboratornich vysetreni

Pozitivni vysledek screeningu nepravidelnych protilatek u kfizového pokusu.

Nalez krevni skupiny nebo Rh jiné, nez je evidovana v LIS.

2.6 Varovné hodnoty imunoanalytickych laboratornich vysetieni

Metoda jednotka

véetné a pod véetné a nad
TSH muU/I - 50,0
FT4 pmol/I 3,5 35,0
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2.7 Varovné hodnoty imunologickych laboratornich vysetreni

Metoda jednotka

vcetné a pod véetné a nad
IgG (imunoglobulin G) g/l 2,9 -
Myeloperoxidaza RU/ml - 20,0
Proteinaza 3 RU/ml - 20,0
ANCA myeloperoxidaza - - Slabé pozitivni
ANCA proteinaza 3 - - Slabé pozitivni

2.8 Varovné hodnoty Iékovych hladin

Metoda jednot
ka
véetné a pod | véetné a nad

Amiodaron mg/| - 2,5
Ethosuximid pmol/I 850
Primidon pmol/I 114,5
Lacosamid pmol/I 80
Sulthiam pmol/I 41,28
Zonisamid pmol/I 188,4
Lamotrigin pmol/I 78
Felbamat pmol/I 420
Rufinamid pmol/I 168
Oxcarbazepin pmol/I 158,4
Fenobarbital pmol/I 215,5
N-Desmethylmethsuximid | |, o/ 237,8
Fenytoin pmol/I 99

3. Laboratorni klinicka interpretace

Viz. SOP jednotlivych laboratornich vySetfovacich metod.

3.1 Verifikace

Neprovadi se.

3.2 Biologické referencni intervaly a kritické hodnoty

Biologické referencni intervaly pro vSechny vékové kategorie a pohlavi jsou definovany v LIS a v Laboratorni
pfirucce.
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4. Souvisejici dokumentace

4.1 Zaznamy

Elektronicky v LIS

4.2 Odkazované dokumenty
McDowell. Critical results reporting. Clin Lab News: 2007, August,33,8.
Doporuéeni laboratorni sekce CHS CLS JEP:

Kritické hodnoty zakladnich hematologickych vysetfeni v aktudlnim znéni viz www.hematology.cz

4.3 Nahrazené/zrusené dokumenty

05_SOP_OKBHI_0O_007, v. 10
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