
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
18.březen 19.březen 20.březen 21.březen 22.březen 23.březen 24.březen

Polévky

1
Hráškový krém s 

opečenou houskou

Kuřecí vývar se 

zeleninou,masem a 

nudlemi

Minestrone verde
Kuřecí vývar s 

růžičkovou kapustou 

Drůbeží kaldoun s 

těstovinou

Špenátový krém se 

smetanou

Hovězí vývar se 

zeleninou a masovou 

rýží
KJ 425     AL 1,3,7 KJ 372     AL 1,3,9 KJ 934 AL 1,7 KJ 425     AL 1,3,7 KJ 389     AL 1,3,9 KJ 198     AL 1,3,7 KJ 445     AL 3,9

KCAL 101 KCAL 89 KCAL 22 KCAL 101 KCAL 93 KCAL 47 KCAL 106

2
Hovězí vývar se 

šunkovým svítkem
Kulajda

Frankfurtská s párkem a 

bramborem

Brokolicový krém s 

mandlemi
Zeleninový boršč   

KJ 685     AL 1a,3,7,9 KJ 968     AL 1,3,7 KJ 919     AL 1,6,7 KJ 730    AL 1,3,7,8 KJ 832     AL 1,6,7,9  0

KCAL 163 KCAL 230 KCAL 219 KCAL 174 KCAL 198 0 0

Hlavní jídla

1

Smažený vepřový 

řízek, bramborový salát

Španělský hovězí 

ptáček, dušená rýže

Hovězí svíčková na 

smetaně, brusinky, 

housk.knedlík 

Vídeňská roštěná, 

brambor, tatarská 

omáčka

Vepřová krkovička po 

selsku, br. knedlík, 

dušený špenát

Vepřové žebírko se 

šunkou a vejcem, 

farmářské brambory

Kuřecí prsa se 

zázvorou omáčkou, 

jasmínová rýže

KJ 3120     AL 1,3,7,10 KJ 2710     AL 1a,3,7,10 KJ 3088      AL 1,3,7,9,10 KJ 2120     AL 1 KJ 2800 AL 1,7,3 KJ 2420     AL 1a,3 KJ 2750     AL 1

KCAL 743 KCAL 645 KCAL 735 KCAL 505 KCAL 667 KCAL 576 KCAL 654

2

Maminčino pečené 

kuře, široké nudle s 

játry a houbami

Krůtí steak se šunkou, 

chřestem a 

hermelínem, brambor

Savojský krůtí řízek, 

vařený brambor
Kuřecí kung-pao, rýže

Marinovaná krůtí prsa 

"Esterházy", dušená 

rýže

Hovězí nudličky po 

uhlířsku se 

smetanou, rýže

Husarská vepřová 

roláda,bramborová 

kaše,okurka

KJ 2120     AL 1,3 KJ 2526  AL3,7 KJ 1960       AL 1,3,7 KJ 2087     AL 3,5,6 KJ 1825     AL 1,3 KJ 1798   AL 1,7 KJ 2416      AL 1,3,7

KCAL 505 KCAL 601 KCAL 467 KCAL 497 KCAL 435 KCAL 428 KCAL 575

3

Znojemská hovězí 

pečeně, rýže

Vepřové maso na 

paprice, těstoviny

Kořeněná vepřová 

pečeně, bramborová 

kaše

Vepřová krkovička 

sous vide, bramborová 

kaše

Boloňské lasagne s 

parmazánem

Těstoviny s 

grilovanou zeleninou, 

smetanou,rukolou, 

parmazán

Tortilla plněná 

veganským masem, 

bazalka, sušená 

rajčata
KJ 2520     AL 1a,3 KJ 2301     AL 1,3,7 KJ 3320     AL 1,7,10,3 KJ 2763     AL 7 KJ 2836     AL 1,3,7 KJ 1434      AL 1,7 KJ 2720 AL 1,3,7

KCAL 600 KCAL 548 KCAL 790 KCAL 658 KCAL 675 KCAL 341 KCAL 647

4

Bulgur s 

grilov.zeleninou a 

balkánským sýrem

Hříbkové rizoto se 

smetanou a 

parmezánem,baby 

špenát

Těstoviny primavera 

/rajčata,cuketa,parmaz

án/

Zapečené palačinky s 

tvarohem

Smažené 

žampiony,vařený 

brambor, tatarská 

omáčka

  

KJ 1857     AL 1,7 KJ 2158     AL 7 KJ 2790     AL 1,3,7 KJ 2150 AL 1,3,7 KJ 3514     AL 1,3,7 0  

KCAL 442 KCAL 514 KCAL 664 KCAL 512 KCAL 837 0 0

Večeře

1

Hovězí nudličky s 

fazolkami a cibulkami, 

rýžové nudle

Hovězí líčka na 

červeném víně, 

brambor.kaše

Kuřecí steak na 

žampionech, dušená 

rýže

Steak z vepřového 

karé, pepřová omáčka, 

pečený brambor

Grilovaná vepřová 

panenka,pečená 

zelenina,dijonská 

omáčka

Mleté biftečky, 

op.brambor, 

balzam.majonéza

Vepřový steak, 

grilovaná zelenina, 

hranolky

KJ 2238     AL 1 KJ 2485 AL1,7,9 KJ 2665  AL1 KJ 2710 AL1 KJ 2891  AL1,7 KJ 2626     AL 1,3,7,12 KJ 2600 AL1a,7

KCAL 533 KCAL 592 KCAL 635 KCAL 643 KCAL 688 KCAL 625 KCAL 619

 Provozní doba: jídelna: Po-Ne 8:30-19:00     kavárna: Po-Ne 08:30-19:00     prodejna: Po-Pá 7:00-19:00 So-Ne 8:00-19:00     5.p.: Po-Pá 6:45-15:00

Jídelní lístek

Přejeme dobrou chuť!Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy u nás vyrobené mohou obsahovat stopy alergenů.




