
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
4.prosinec 5.prosinec 6.prosinec 7.prosinec 8.prosinec 9.prosinec 10.prosinec

Polévky

1
Bramborová polévka

Polévka z červené 

čočky
Dršťková polévka

Hovězí vývar s 

rest.zeleninou, masem 

a nudlemi

Žampionový krém
Hovězí vývar s  rýží a 

hráškem
Cizrnová s cuketou

KJ 606     AL 1,9 KJ 735     AL 1,7,9 KJ 598     AL 1 KJ 360    AL 1,3,7 KJ 756     AL 1,3,7 KJ 482     AL  9 KJ 640     AL 1,3,7

KCAL 144 KCAL 175 KCAL 142 KCAL 86 KCAL 180 KCAL 115 KCAL 105

2
Vývar z krůtích krkků s 

celestýnskými nudlemi

Řecká slepičí na kari se 

zeleninou 

Zeleninový vývar s 

vejcem,rýžové nudle s 

houbami

Květáková polévka 

Kuřecí vývar s 

krupicovými noky a 

zeleninou

  

KJ 324  AL 1,3,7 KJ 523 KJ 385     AL 1,3,9 KJ 804     AL 1,3,7 KJ 360 AL  1,3,9 0  

KCAL 77 KCAL 125 KCAL 92 KCAL 191 KCAL 86  0

Hlavní jídla

1
Krůtí řízek v 

bramboráku, zelný 

salát

Švédská hov.roštěná, 

těstoviny

Holandský řízek se 

sýrem, bramborová 

kaše, okurka

Hovězí maso na pepři, 

těstoviny 

Srbské vepřové žebírko 

se zeleninou, 

opeč.brambor

Bavorský hovězí 

závitek, dušená rýže

Bramborové noky se 

zelím a uzeným 

masem 

KJ 1862     AL 1a,3,7 KJ 1321     AL 1a,3,4,7 KJ 3120     AL 1,3,7 KJ 2626  AL 1,3,7 KJ 2998 AL 1,7 KJ 2789     AL 1a,3,7,10 KJ 2780     AL .1,3

KCAL 443 KCAL 315 KCAL 772 KCAL 625 KCAL 714 KCAL 664 KCAL 662

2
Jelení ragů na víně, 

karlovarský knedlík

Kuřecí stehno v 

medové hořčici, 

farmářský brambor

Kuřecí nudličky na 

medu, chilli omáčka, 

jasmínová rýže

Kuřecí steak Caprese, 

gratinovaný brambor

Námořnické hovězí 

maso, dušená rýže

Krůtí plněné špenátem 

ve slanině,bylinkové 

brambory,pepř.om.13

Zapečené těstoviny s 

kuřecím masem, 

smetanou a brokolicí

KJ 2692     AL 1,7,12 KJ 1926     AL 1a,7,10 KJ 1860 KJ 2238     AL 1,7 KJ 2238      AL 1a,3,12 KJ 2100     AL 1,7,10 KJ 3250     AL 1a,3,7

KCAL 450 KCAL 459 KCAL 443 KCAL 533 KCAL 533 KCAL 500 KCAL 774

3

Těstoviny con carne di 

pollo s kuřecím 

masem, parmazán

Krůtí s italskou 

panchetou, špenátové 

rizoto

Zapečené těstoviny s 

uzeným masem, 

kyselá okurka

Vepřová krkovička po 

selsku, houskový 

knedlík, hlávkové zelí

Brynzové halušky s 

restovanou cibulkou a 

slaninou

Zeleninové lasagne s 

tomatovou omáčkou

Chilli sýrové nugety se 

zeleninovým 

salátem,americký 

dressing
KJ 2650     AL 1,7 KJ 2752     AL 7,12 KJ 2226     AL 1,3,7 KJ 2706   AL 1a,3 KJ 1860     AL 1,3,7 KJ 2420     AL 1,3,7 KJ 2315     AL 1,3,7

KCAL 631 KCAL 655 KCAL 530 KCAL 644 KCAL 443 KCAL 576 KCAL 551

4

Bramborové noky 

pesto ze 

suš.rajčat,česnek,ruko

la a parmazán

Hrachová kaše s 

cibulkou,uzené 

maso/sázené vejce 

,okurka

Kynuté borůvkové 

knedlíky s máslem, 

cukrem a tvarohem

Pohankové rizoto s 

červenou řepou a 

gril.kozím sýrem

Smažený květák, 

vařený brambor, 

tatarská omáčka

  

KJ 2210   AL1a,7 KJ 1992     AL 1,3 KJ 3680 AL 1,3,7 KJ 1720     AL 7 KJ 3390     AL 1a,3,7 0 0

KCAL 526 KCAL 474 KCAL 1061 KCAL 409 KCAL 807 0 0

Večeře

1

Krůtí roláda se 

špenátem, šťouchané 

brambory

Kuřecí steak s 

tomatovou om. s 

olivami a 

žampiony,rýže

Vepřové žebírko v 

BBQ 

marinádě,americký 

brambor

Masový špíz s wasabi 

mojonézou,hranolky

Makedonské 

vepř.nudličky s 

fazolkami,rýže

Těstoviny s kuřecím 

masem a grilovanou 

zeleninou

Vepřový steak, 

karotka na másle, 

vařené brambory 

KJ 2563 AL 1,3,7 KJ 2740     AL 1,12 KJ 3510   AL 1 KJ 2499     AL 1,7 KJ 2710     AL 1,9,12 KJ 2560 AL1 KJ 2714     AL 7

KCAL 610 KCAL 652 KCAL 836 KCAL 595 KCAL 645 KCAL 610 KCAL 694

 Provozní doba: jídelna: Po-Ne 8:30-19:00     kavárna: Po-Ne 08:30-19:00     prodejna: Po-Pá 7:00-19:00 So-Ne 8:00-19:00     5.p.: Po-Pá 6:45-15:00

Jídelní lístek

Přejeme dobrou chuť!Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy u nás vyrobené mohou obsahovat stopy alergenů.


