
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
2.říjen 3.říjen 4.říjen 5.říjen 6.říjen 7.říjen 8.říjen

Polévky

1
Frankfurtská s párkem 

a bramborem

Hovězí vývar se 

strouháním a 

rest.zeleninou

Hrachová polévka Kuřecí vývar s kapáním Fazolová polévka 

Hovězí vývar se 

zeleninou a masovou 

rýží

Gulášová z hlívy 

ústřičné a brambory

KJ 919     AL 1,6,7 KJ 462     AL 1,3,9 KJ 830 AL 1,3,7 KJ 382     Al 1a,3,7 KJ 1004    AL 1,6 KJ 385     AL 1,3,9 KJ 820   Al 1 

KCAL 219 KCAL 110 KCAL 197 KCAL 91 KCAL 24 KCAL 92 KCAL 195

2 Zeleninové ragů 
Karotkový krém s 

opékanou houskou

Hovězí vývar s masem a 

těstovinou
Kulajda

Hovězí vývar se 

šunkovým svítkem
  

KJ 726  AL 1,7,9 KJ 289     AL 1,3,7 KJ 457   AL 1,3,7 KJ 968     AL 1,3,7 KJ 685     AL 1a,3,7,9   

KCAL 173 KCAL 69 KCAL 109 KCAL 230 KCAL 163 0 0

Hlavní jídla

1
Krůtí cordon-bleu, 

vařené brambory

Hovězí maso/vejce, 

koprová omáčka, 

knedlík/brambor

Smažený kuřecí řízek, 

bramborová kaše, 

okurk.salát s polníčkem

Hovězí krk na 

červeném víně, 

bramborová kaše

Hovězí nudličky na 

zázvoru, jasmínová 

rýže

Mexický hovězí guláš, 

hrášková rýže

Hovězí roštěná 

pražská, rýže

KJ 2514    AL 1,3,7 KJ 2761     AL 1,3,7 KJ 2158     AL 1,3,7 KJ 1896     AL 1,7,12 KJ 2632     AL 1 KJ 2497     AL 1,7 KJ 2630     AL 1,3

KCAL 837 KCAL 657 KCAL 514 KCAL 451 KCAL 627 KCAL 595 KCAL 626

2
Vepřové žebírko na 

česneku, šť.brambor

Kuřecí Švei-žu-žou se 

zelím a porkem, rýže

Boloňské špagety s 

hovězím masem a 

parmazánem

Kuřecí steak, pennete s 

rajčaty a bazalkou, 

rukola

Pečené kachní stehno, 

dušené červ.zelí, 

bramb.knedlík

Kuřecí steak s 

pečenou zeleninou

Krůtí steak s 

bazalkou,zeleninová 

salsa,pečený brambor

KJ 2850     AL 1,7 KJ 1872     AL 3,6,12 KJ 2353     AL 1,7 KJ 2868     AL 1,7 KJ 3059      AL 1,3,7 KJ 1862   AL 1 KJ 2720  AL 1

KCAL 679 KCAL 446 KCAL 560 KCAL 683 KCAL 728 KCAL 443 KCAL 648

3

Těstoviny  s 

kuř.masem, 

suš.rajčata, cuketou a 

parmazánem

Krůtí gyros, ratatouille, 

pečené 

brambory,česnekový 

dip

Vepřová pečeně po 

orientálsku se 

zeleninou, rýže

Vepřový guláš, 

bramborák

Kuřecí steak, pepřová 

omáčka, pečený 

brambor

Smaž.sýrové krokety s 

mandlemi, 

batát.hranolky, 

pažitkový dip

Pennette s baby 

špenátem,ricottou a 

mandlemi

KJ 2706   AL 1,3,7 KJ 3142 AL 1,3,7 KJ 2698   AL 1 KJ 2163   AL1,3,7  KJ 2586     AL 1,3,7 KJ 2895 AL 1a,3,7 KJ 3730     AL 1a,7,8a

KCAL 644 KCAL   680                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 KCAL 642 KCAL 515 KCAL 616 KCAL 689 KCAL 888

4

Smetanové rizoto s 

hlívou ústřičnou, 

parmazánem

Carpacio z červené 

řepy,kozí sýr s 

mandlemi

Žemlovka s tvarohem a 

jablky

Indické květákové kari, 

rýže

Zapečené 

vegetariánské 

brambory, mariovaná 

okurka

  

KJ 1910     AL 7,12 KJ 2850     AL 1,7 KJ 3533     AL 1,3,7,12 KJ 1625      AL 6,12 KJ 2992    AL 7 0 0

KCAL 455 KCAL 679 KCAL 841 KCAL 387 KCAL 712 0 0

Večeře

1

Steak z vepřového 

karé,grilovaná 

zelenina,hranolky

Kantonská rýže s 

kuř.masem,žampiony a 

šunkou

Steaky,přílohová 

zelenina,omáčky

Těstoviny quattro 

formaggi s kuřecím 

masem

Katův šleh z 

vepř.masa, hranolky

Krůtí soté na 

žampionech,pažitková 

rýže

Smažený sýr eidam, 

vařený brambor, 

tatarská omáčka

KJ 2839    KJ 2326     AL 3,6 KJ 3342     AL 3,7 KJ 3086 AL1,3,7 KJ 2100     AL 1a KJ 2142 KJ 3220     AL 7,1,3

KCAL 533 KCAL 554 KCAL 609 KCAL 735 KCAL 500 KCAL 510 KCAL 767

 Provozní doba: jídelna: Po-Ne 8:30-19:00     kavárna: Po-Ne 08:30-19:00     prodejna: Po-Pá 7:00-19:00 So-Ne 8:00-19:00     5.p.: Po-Pá 6:45-15:00

Jídelní lístek

Přejeme dobrou chuť!Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy u nás vyrobené mohou obsahovat stopy alergenů.


