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Pi‘ed 15 lety CR vstoupila do éry robotickych operaci

Nemocnice Na Homolce byla prvnim zdravotnickym zafizenim v Ceské republice, které v roce
2005 poridilo roboticky operacni systém Da Vinci. V Fijnu téhoZ roku zde byl bariatrickou
operaci Zaludku zahajen program roboticky asistované chirurgie. Od té doby bylo na Homolce
pomoci robotické technologie provedeno témér dva a pil tisice operaci, véetné svétové
unikatnich vykoni. V soucasnosti se robotické zaiizeni na Homolce vyuziva k operacim velkych
cév, srdce, tlustého stieva a konecniku a k mnoha urologickym a nékterym gynekologickym
vykonum. Homolka je také Skolicim centrem v robotické chirurgii.

Homolka je jedinou nemocnici v republice, kde se provadéji robotické operace cév. ,, Nejcasteji
pomoci robota operujeme brisni cdast aorty a panevni tepny, bud z divodu vyduté cévni steny, nebo
pro jeji aterosklerotické ziizeni. Mensi cast robotickych cévnich vykonu pak tvori zakroky na slezinné
nebo panevni tepné, ledvinnych tepnach ci tepné zdsobujici brisni organy. PFi robotické operaci
postiZenou cast tepny odstranime a nahradime cévni protézou nebo kolem ni vytvorime bypass, “ tikéa
primaf cévni chirurgie Prof. MUDr. Petr Stadler, Ph.D.

Oddeleni cévni chirurgie Nemocnice Na Homolce je povazovano za prestizni svétové robotické
pracovisté v oboru. Cévni chirurgové z Homolky vyskolili v robotické chirurgii mnoho 1ékait po
celém svété a mohou se pochlubit fadou operaci, které provedli v mezindrodnim méfitku zcela poprvé.
Jsou svétovymi lidry i v poctu vykonanych robotickych cévnich operaci — Vv letoSnim roce uz
prekrocili kulaté ¢islo 500 robotickych vykonda.

Hned od pocatku se roboticky systém Na Homolce vyuzival kromé cévni chirurgie také v oborech
vSeobecna chirurgie, urologie a gynekologie a v roce 2007 se ptipojila také kardiochirurgie.

., Pomoci robota operujeme predevsim nadory konecniku a dale pak ostatni casti tlustého stieva pro
nadory nebo zanétlivé procesy. Pri téchto operacich odstranime postizenou cast stieva vietné
spadovych lymfatickych uzlin a strevo znovu spojime specialni ,, sesivackou* — staplerem, * vysvétluje
specialista na kolorektalni chirurgii MUDr. Vladimir Teplan, Ph.D.

,,Urologie byla v oblasti robotické operativy pritkopnickym oborem. Viibec prvnim vykonem
provadenym standardné touto technikou byla radikalni prostatektomie, tedy odstranéni nadorii
prostaty. Na Homolce tuto metodu provadime od roku 2005. Roboticky operujeme i parcidalni



nefrektomie, kdy odstranime nador ledviny, aniz bychom pacientovi museli vzit ledvinu celou. V roce
2019 jsme byli pracovistéem s druhym nejvétsim poctem provedenych robotickych parcidlnich
nefrektomii v CR, “ tika jménem urologického tymu MUDr. Ondtej Kaplan.

V' gynekologii nam roboticky systém rozsifuje moznosti miniinvazivniho operacniho pristupu u
onkologickych onemocnéni, to se tyka zejména nadori délohy a delozniho cipku. Velkou budoucnost
pak vidime ve vyuziti robota pri operacich stale castéjsi tzv. hluboce infiltrujici endometriozy, coz jsou
ostrivky délozni sliznice sirici se mimo delohu, a také panevniho sestupu, “ uvadi gynekolog MUDr.
Vladimir Balaz.

.,V kardiochirurgii jsme tuto metodu zavedli v roce 2007 jako prvni v CR a jako jedni z prvnich v
Evropé a v soucasné dobé ji na kardiochirurgickém oddeleni pouzivame zcela rutinné pri operacich
bypassii, chlopennich vad, predevsim mitralni chlopné, a u nékterych vrozenych vad, jako je defekt
mezisinové prepadzky. Rocné touto metodou provedeme zhruba 10 procent ze vsech nasich vykonii,
dodava kardiochirurg a vedouci lékat hybridniho a robotického salu MUDr. Stépan Cerny, CSc.,
MBA.

Za 13 let provedli kardiochirurgové v Nemocnici Na Homolce témét 300 robotickych operaci. Timto
Cislem se Homolka fadi k nejvétsim kardiochirurgickym robotickym centraim v Evropé. | v tomto
oboru pusobi jako mezinarodni $kolici centrum. V uplynulych tfech letech zde byli vySkoleni 1ékati
celkem z 11 pracovist, at’ uz ¢eskych nebo evropskych.

Oproti klasické (oteviené) i laparoskopické operativé jsou robotické operace pro pacienta Setrnéjsi.
Vysoké rozliseni a 3D zobrazeni napomaha chirurgovi anatomicky pfesné operovat, coz vede k lepSim
funkénim i onkologickym vysledkiim. Zcela drobné kozni fezy predstavuji pro pacienty jen minimalni
pooperacni bolesti, ¢imZz se vyrazné snizuje spotieba analgetik. Zkracuje se doba hospitalizace,
rekonvalescence probiha rychleji a pacient se miize diive vratit k béznym aktivitam.

Robotické zafizeni Da Vinci 1200 zakoupené v roce 2005 nemocnice v roce 2016 vyménila za
nejmoderngjsi systém — Da Vinci Xi. Zatizeni se stalo souéasti nové vybudovaného multioborového
pracovisté se dvéma opera¢nimi saly, které se na Homolce vyuziva k minimalné invazivni a hybridni
operative, tedy napiiklad k provadéni kardiovaskularnich vykont, pfi nichz se kombinuji rizné
chirurgické a intervencni pristupy.

V Ceské republice roboticky systém Da Vinci slouzi zatim v jedenécti zdravotnickych zatizenich.
Chirurgové pomoci téchto robotti provedou zhruba tfi tisice operaci ro¢ne.

Na globalnim trhu je Da Vinci uz vice nez dvacet let. Za tu dobu bylo po svété nainstalovano pies pét
tisic téchto robotickych operacnich systémul a provedeno vice nez 7 miliond operaci. V soucasnosti se
na svété pomoci systému Da Vinci provadi vice nez milion operaci ro¢n€. Od pocatku se technologie
nejvice vyuzivala v urologii, nyni vyrazné roste jeji vyuziti ve v§eobecné chirurgii.
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