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Zasady odbéru biologického materialu pro laboratorni vysetreni v OKBHI

1) PRIPRAVA PACIENTA PRED ODBEREM KRVE

Odbér vendzni krve se provadi vétsinou rano, obvykle nalacno. Pacient je poucen, Ze odpoledne a vecer pred
odbérem ma vynechat tucna jidla, lacnit nejlépe 12 hodin, nepit alkohol, nekoufit. Pokud Ize vynechat léky,
ma je pacient vynechat 3 dny pred odbérem. Jinak nutno uvést podavané léky na privodce. Rano pred
odbérem nema pacient Ziznit, je vhodné vypit % | neslazeného caje (vody).

Py

2) SPRAVNE A CITELNE VYPLNENi ZADANEK A OZNACENi ZKUMAVEK

Zadanka na laboratorni vy$etieni musi obsahovat nasledujici Udaje:

Identifikaci pacienta (jméno, pfijmeni, rodné Cislo, Cislo pacienta v rdmci NNH)
Pojistovnu

Identifikaci ordinujiciho Iékare, oddéleni

Identifikaci osoby, ktera provedla odbér

Datum a ¢as odbéru

Urgentnost dodani (Vitdlni indikace, STATIM, Rutinni vySetieni, Specialni vysetieni)
Pozadovana vysetieni

V pfipadé vysetreni Iékovych hladin, popf. rezistence Iékl je vidy do komentare nutné zapsat Udaje o dobé a
davce podani tohoto léku.

Stitek s barkodem je nutné lepit na zkumavku pres plivodni $titek od vyrobce rovnobézné s osou zkumavky
tak, aby bylo vedle stitku vidét, jak se zkumavka béhem odbéru plni.

3) VLASTNi ODBER

Viz odkazy na laboratorni pfiru¢ku OKBHI

Odbér zilni (vendzni) krve

Odbér kapilarni krve

Odbér krve u intenzivné IéCenych pacientd

Odbér nesrazlivé krve pro vySetfeni acidobazické rovnovahy a krevnich plynd
Odbér krve pro vysetreni alkoholu

4) VCASNE DORUCENi ODEBRANEHO MATERIALU DO LABORATORE

Odebrany material je potfeba dodat do laboratofe co nejrychleji, aby byl dodrZzen kratky interval mezi
odbérem a oddélenim krevniho kolace (nejlépe do 1 h). V pfipadé nedodrzeni tohoto intervalu mize dojit k
presunu nékterych latek mezi krvinkami a plasmou ¢i sérem (napf. zvyseni K+, Cl-, ioniz. Ca, homocysteinu,
snizeni - glykemie).

Nevhodné je uchovavani a transport materialu pfi vyssich teplotach (dochazi zejména k poklesu aktivity
enzym() a na pfimém svétle (sniZeni bilirubinu). Soucasné je nutné zabranit priliSnym otfesim (moZnost
hemolyzy)!

U nékterych vySetfeni je nutny transport pfi teploté tajiciho ledu (krevni plyny, NH3).
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5) Podrobné tdaje o zkumavkach jsou uvedeny v tabulce

BIOCHEMIE

HEMATOLOGIE
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VYSETRENI

vétsina vySetreni
(kromé nize uvedenych)
ionizované Ca

amoniak
beta-2-mikroglobulin
laktat

glukéza (MGP, VGP)
glykovany hemoglobin
homocystein

CDT

inzulin

vitamin B6

ELFO bilkovin
apolipoproteiny Al,B
lipoprotein (a)

ELFO lipoprotein
isoenzymy amylasy (aktivita)
ferritin

saturace transferinu
aktivni B12, folat
monitorovani hladiny 1ék
kortizol

digoxin

sérum doprovazejici analyzy likvoru

folat v erytrocytech
vitaminy A, C, D, E
krevni plyny
stopové prvky

moc

krevni obraz+ DIFF+retikulocyty+FW

PT (Quick, INR)

PT, APTT, FIB, AT, D-Di, TT, LMWH,

apixaban, rivaroxaban

APC-R, protein C nebo S

ZKUMAVKY

zeleny uzaveér

zeleny uzaveér
zeleny uzaveér
cerveny uzavér
Sedy uzaveér
Sedy uzaveér
fialovy uzavér
fialovy uzavér
cerveny uzavér
fialovy uzavér
fialovy uzavér
cerveny uzavér
cerveny uzavér
cerveny uzavér
cerveny uzavér
zeleny uzaveér
zeleny uzaveér
cerveny uzavér
cerveny uzavér
fialovy uzavér
cerveny uzavér
cerveny uzavér
cerveny uzavér
fialovy uzavér
cerveny uzavér
heparin.strikacka
tmavomodry uz.
Zluty uzaveér
fialovy uzavér

svétlemodry uz.
svétlemodry uz.

svétlemodry uz.
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Objem cca (dle typu
zkumavek)

4 ml, 6 ml

4 ml

4 m| OT *,**
5 ml

2ml

2ml

2 m| ***

2 | *H* KAk
5 ml

2ml

2 | *H* KAk
5 nebo 7 ml
5 nebo 7 ml
5 nebo 7 ml
5 nebo 7 ml
2ml

2ml

5 nebo 7 ml
5 nebo 7 ml
5 nebo 7 ml
5 nebo 7 ml
5 nebo 7 ml
5 nebo 7 ml
5 nebo 7 ml

5 nebo7 ml ¥*** |

7ml!
10 ml
2ml
2ml

3,5 ml

3,5 ml 2 zkum.
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KREVNi BANKA

IMUNOLOGIE

LMD

IA laboratof

Pozndmky:
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Faktor V, VII, VIII
Dabigatran (pradaxa)

agregace trombocyt

Rezistence k anopyrinu, clopidogrelu

vySetreni krevni skupiny, pfimy

antiglobulinovy test

screening protilatek, test

kompatibility, identifikace protilatek

chladové protilatky

humoralni imunita

(Ig, spec. bilkoviny, autoprotilatky)

kryoglobuliny

fagocytoza

bunécna imunita (panel autoimunita,
imunodeficience, sepse, FlowCAST)

bunécna imunita proti COVID19

HLA - B27

protilatky proti trombo vazané

bronchoalveolarni lavaz (BAL)

kalprotektin
vétsina vySetreni
(kromé nize uvedenych)

UNB
MxA

vétsina vySetreni
aldosteron

renin

svétlemodry uz.

svétlemodry uz.

svétlemodry uz.

tmavé zeleny uzavér -
Sarstedt

zeleny uzaveér

zeleny uzaveér

zeleny uzaveér

cerveny uzaveér

cerveny a ¢erny FW
uzaver (v laboratofi po
tel. objednani)

zeleny uzaveér
fialovy uzavér

zeleny uzaveér

fialovy uzavér

fialovy uzavér

sterilni kontejner

s Cervenym uzavérem
zkumavka CALEX s
médiem

fialovy uzavér

sterilni zkumavka
fialovy uzavér
zkumavka TEMPUS
cerveny uzavér
fialovy uzavér

fialovy uzavér

Zkumavky se zelenym uzavérem nutno dikladné promichat!!

* nabrat zvIast

** nutno ihned krev stocit
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3,5 ml
3,5 ml

3,5 ml 4 zkumavky
nutna pritomnost
pracovnika laboratore

1,6ml

4 ml

6 ml

4 ml odbér za tepla

velikost zkumavky dle
mnozstvi pozadovanych
parametrd - 5 nebo 7 ml

2x 5 -7 ml cerveny
uzaveér + 2x cerny FW
uzavér (prenést v teplé
vodé v kelimku)

2 ml
2ml Po-Ct

5-7mlPo - Ct
2 ml Po-Ct
3 x 2 ml Po-Ct

10 ml (minimalné)

2ml nebo 10ml

Objem dle materialu
2ml

Po rysku

5 ml

5 ml

5 ml
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*** zkumavku nutno oznacit

**** urychlené dopravit do laboratore

| napsat zvlast na zaddanku (odesila se mimo NNH)
Il nutno objednat (I. 2442)

I nutno domluvit na I. 2421, provadi se v utery
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