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1. Uvod

1.1 Ucel

Ucelem této SOP je popsat zplsob hlaseni kritickych hodnot laboratornich parametr(, které jsou
zméreny v laboratoti a mohou byt pro pacienty Zivotné dllezité.

1.2  Princip a pouziti

Hodnoty vybranych laboratornich parametrd, které se vyskytuji v oblasti extrémné vysokych nebo
extrémné nizkych hladin, je tfeba nahlasit ordinujicim lékafiim co nejdfive, aby mohla byt provedena
pfislusna opatreni ve prospéch pacienta.

1.3 Definice, terminologie a zkratky

OKBHI — oddéleni klinické biochemie, hematologie a imunologie

SOP — standardni operacni postup

Kritické hodnoty laboratornich vysetfeni — ,,hodnoty laboratornich vysetreni, které by mohly ohrozit
zdravi a Zivot pacient(”. V pfipadé hematologickych a imunoanalytickych vysetreni jde o varovné
(kritické) hodnoty. Pfislusné analyty a jejich hodnoty si stanovuji laboratofe ve spolupraci s kliniky
s ohledem na vypovédni hodnotu a s ohledem na technické a persondlni moznosti jejich pfedavani.

1.4 Misto provadéni postupu
OKBHI — Usek biochemie, hematologie a laboratore IA

1.5 Osoby opravnéné

HIaSeni kritickych hodnot provadi laborantka zodpovédna za danou metodu, nebo VS pracovnik,
ktery zjisti kritickou hodnotu pfri [ékaFské kontrole (pfed hlasenim musi byt test zopakovan).
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1.6 Bezpecnost

Viz. SOP jednotlivych laboratornich vySetfovacich metod.

2. Chemikalie, reagencie a spotiebni material

Viz. SOP jednotlivych laboratornich vySetfovacich metod.

3. Pristroje a pomocna zafizeni

Viz. SOP jednotlivych laboratornich vySetfovacich metod.

4. Kontrola jakosti a kalibrace

5. Pristroje a pomocna zafizeni

Viz. SOP jednotlivych laboratornich vysSetfovacich metod.

6. Postup

6.1 Postup hlaseni kritickych/varovnych hodnot
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V okamziku, kdy laborantka zjisti kritickou/varovnou hodnotu laboratorniho parametru, provede
opakované méreni. Pokud jsou kritické/varovné hodnoty zjistény opakované, jsou hlaseny telefonicky

ordinujicimu Iékafi nebo prislusné zdravotni sestre.

Kritické hodnoty (pro internu) budou predavany telefonicky:

1. Sestfe na oddéleni u leZicich pacient(

2. Lékari podepsanému na Zadance u ambulantnich pacient(

3. V pripadé, Ze se laborantka nedovola na telefonni ¢islo ambulantniho Iékare, zavola kritickou
hodnotu na akutni interni ambulanci (AIA), kde je 24 hodin pfitomna sestra a lékaf, kterym
kritickou hodnotu nahlasi a tito dalSi postup zajisti.

4. V pripadé, Ze se laborantka nedovola pfi hlaseni varovné hodnoty na telefonni cislo

ambulantniho lékare, zapiSe laborantka tuto skute¢nost do sesitu , Hlaseni kritickych hodnot”

a do komentare v LIS.

O telefonickém hlaseni se vidy provede zapis do zaznamového sesitu ,,HIaseni kritickych hodnot”
a do LIS. Zapis musi obsahovat datum, jméno pacienta, laboratorni parametr véetné hodnoty,
oddéleni, jméno pfijimajici osoby, kdo hlasil. PFi telefonickém oznamovani je vidy tfeba ovéfit
podavanou informaci zpétnou kontrolou, tzn., Ze ten kdo informaci pfijima, ji musi celou

zopakovat oznamujicimu.

6.2  Kritické hodnoty biochemickych laboratornich vysetieni

Metoda jednotka

Pod Nad
Na mmol/I 125 155
K mmol/I 3,0 6,0
P anorg. mmol/I 0,4 2,5
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Ca mmol/l  |1,8 3,25
Mg mmol/I 0,5 2,5
Laktat mmol/I 3,0
Glukoéza mmol/I| 3 20
Triacylglyceroly mmol/I| 10,0
Urea mmol/I 40,0

6.3 Varovné (kritické) hodnoty hematologickych laboratornich vysetieni
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- hlasit pouze pfi prvnim zachytu v pribéhu hospitalizace, u ambulantnich pacientl vidy

a)  Krevniobraz

Metoda jednotka
véetné a pod | véetné a nad

Leukocyty 10%/1 1,0 30,0*
Lymfocyty % - 70,0*
Erytrocyty 10%%/I 2,0 7,5
Hemoglobin g/ 70 200*
Hematokrit 1/1 0,20 0,55
Trombocyty 10%/I 50 1000

- hlasit vidy: pfitomnost blastl nebo leukemickych promyelocytli, vyskyt parazitQ, nalez
schistocytd > 10/1000 erytrocytl (u transplantovanych > 40/1000 erytrocyt()

b) Koagulacni vysetreni

Metoda jednotka

vcéetné a pod | vcetné a nad
APTT ratio - 3,1
APTT ratio - 2,0
(bez antikoagulace)
INR (warfarinizace) (ratio)'™ - 6,0
PT-R ratio - 2,0
(bez antikoag. Iécby)
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Antitrombin % 40* -
Fibrinogen g/ 1,0 8,0
Faktory V, VII, VI % 30 -
ProteinC, S mmol/I| 30 -
D - Dimer mg/| FEU - 10,0
Legenda:

* vyjimka: Leukocyty (0-6 mésict véku): > 50 . 10%/I
Hemoglobin (0-30dni véku): = 270 g/I
Antitrombin (0-30dni véku): < 25 %

+ hlasit pouze u dospélych pacientd

6.4 Varovné (kritické) hodnoty imunoanalytickych laboratornich vysetieni

Metoda jednotka

vcetné a pod | vcetné a nad
TSH mU/I - 50,0
FT4 pmol/I 3,0 35,0
7. Verifikace
Neprovadi se.

8. Laboratorni klinicka interpretace

Viz. SOP jednotlivych laboratornich vysetfovacich metod.

9. Biologické referencni intervaly a kritické hodnoty
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Biologické referencni intervaly pro vSechny vékové kategorie a pohlavi jsou definovany v LIS a

v Laboratorni pfirucce.

10. Dokumentace

10.1 Souvisejici dokumenty

McDowell. Critical results reporting. Clin Lab News: 2007, August,33,8.

Doporudeni laboratorni sekce CHS CLS JEP:
Kritické hodnoty zdkladnich hematologickych vysetfeni v aktualnim znéni viz www.hematology.cz

10.2 Zaznamy

Sesit ,HIaseni kritickych hodnot”
Sesit ,,Evidence hlasenych vysledk(“
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