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Kardiolog PETR NEUZIL o tom, kdy srdce odpo¢iva,
o respektu, strachu a posouvani hranic a taky o tom,
jak si dezinfikuje dusi.

Text:
Foto:

Alena Plavcova
Tomas Krist

etr Neuzil, primaf kardiologie praz-

ské Nemocnice Na Homolce, je své-

tova kardiologicka kapacita, specia-

lista na srde¢ni arytmie, prikopnik
novych postupu. A taky Zivel, workoholik a emo-
tivni ¢lovék. Mluvi rychle, nedofikava slova, nedo-
kon¢i vétu a uz je v jiné, jako by v duchu byl tak
o ¢tvrt hodiny napted. Se sprost$imi slovy si hlavu
nedéla (mél s tim pry problém uz v matef'ské sko-
le). Dramaticky gestikuluje, rychle i chodi. AZ si
fikate, jak s tak chaotickou povahou viibec miZze
operovat srdce?

K tomu ma pfiSernou zivotospravu — zasad-
né nesnidd, je nesvij, kdyz ma obédvat, pije
i deset kafi denné a jeho hlavnim sportem je, Ze
na Homolce (on fikd ,na Homoli“), v nemocnic-
nim bludisti pater a chodeb, béha po schodech,
misto aby si ddstojné vozil profesorsky zadek ve
vytahu. Ale budete-li mit srde¢ni arytmii — a ta vas
muze klidné i zabit — a dostanete-li se k nému na
sal, vyhrajete jackpot. A jesté s vami pan profesor
radostné pohovofi, jako byste spolu kdysi hravali
kulicky. Rad si totiZ s pacienty povida, povaZuje to
za stejné dulezité jako 1ékafsky zakrok.

Problém je, Ze vlastné nejde prenést na papir tu
nezkrotnou zivelnost mimotradného 1ékare, ktery
lékafem pavodné viibec byt nechtél. O ¢emz svéd-
¢iijeho nedavno vydana kniha V hlavni roli srdce.
Najdete v ni jeho 1ékafsky a privatni denik z doby
covidové, ale i pozoruhodné povidky.

Kdybyste si, pane profesore,

mohl vybrat, ve které zemi dostanete

infarkt, kde by to bylo?

No tak ja jsem si uz davno vybral — Cechy. Uz
v sedmdesatych letech mi v Americe nabidli nej-
dfiv stdZ a pak i misto. A ja tam nezdstal. Pravda
je, Ze u nas je katetriza¢ni intervence po infarktu
myokardu velmi rychla diky husté siti kardiocen-
ter. A uz jsme si docela i navykli na to, Ze ten sys-
tém tady funguje, Ze 1é¢ba infarktu se u nds stala
béZnou rutinou. Uz jsme taky dostali do podkoro-
vych center vSech pacientt i doktort, Ze nejlepsi je
dojet s infarktem ne k obvodékovi nebo do okresni
nemocnice, ale rovnou do kardiocentra, kde jsou
borci, ktefi to umi. A pozor, jesté je jedna dulezita

véc, proc vlastné je ta intervence u nas tak dostup-
na: protoZe tfeba v Némecku by za ty penize nikdo
v nemocnici nebyl. Za tyhle penize by némecky
doktor ve svém medouru urcité nejel do nemocni-
ce nékomu zprichodnit tepnu.

JenomZe lidi uzZ infarkt ani nepovaZuji

za zavaznou veéc.

Ale tak dobfe! Ja jsem vlastné rad. Problém samo-
zfejmé je, kdyZ si nékdo mysli, Ze mtZe i po infark-
tu dal koufit. Ze ho pak prosté zase nékdo zachré-
ni. Ale pokud pacient nedodrZuje prevenci, nebo
dokonce dal koufi klasické cigarety, normalné
bych mu to vSechno nechal zaplatit. ProtoZe peni-
ze jsou nejucinnéjsi nastroj.

Kufaci se oviem budou ohanét

svoji svobodou.

No a na to ja fikdm: Nezd4 se vim, Ze nahla smrt
senatora Kubery bylo dost velké memento? Proto-
Ze to byl pravé bojovnik za prava kufakd. A umfel
na klasickou komplikaci infarktu. Bylo mi ho moc
lito, byl to sympatak.

TakZe zemfel na svoji svobodu

koufit?

Ano. Ale jeho svoboda koufit stila penize. Jeho
svoboda koufit znamenala: vyjezd zachranky,
resuscitaci a tak dale. To je podobné, jako kdyz
nékdo jde v horach do mist lavinového nebezpeci.
Ono ale vzdycky jde o to, dobre to lidem vysvétlit.
Protoze kdyz pacient problém dobte pochopi, vét-
Sinou se podle téch doporuceni také ma chut ridit.

Jaky je vas typicky pacient?

Ma nadvahu? Je kufak? Dozil se stari?

Nic takového jako typicky kardiologicky pacient
neexistuje. I mladi a vlastné jinak zdravi lidé maji
srde¢ni arytmii nebo vysoky krevni tlak, hyper-
tenzi. Ale arterialni hypertenze postihuje i ty starsi
anejstarsi. Jsou u nas Casto obézni lidé s metabolic-
kym syndromem, ale i hubeni mohou mit vyso-
ky cholesterol. Samoziejmé jsou i pripady, Ze Clo-
vék, ktery Zije stfidmé, dostane infarkt. Neni to fér.
Ale lidé, ktefi se doporucenymi zasadami ridi, maji
urcité vétsi Sanci na zdravéjsi a kvalitnéjsi Zivot.
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Pokud pacient po
infarktu nedodrzu-
je prevenci, nebo
dokonce dal kouii
Klasickeé cigarety,
normalné bych mu
to vsechno nechal
zaplatit. Protoze
penize jsou nejucin-
néjsi nastroj.
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Novy postup je
vzdycky adrenalin.
A taky krasny a ne-
opakovatelny po-
cit. Musite mit ale
vsechno dukladné
pripravené. Pacient
nesmi mit dojem,
ze je néjaky expe-
rimentalni objekt,
musi védét, ze jsme
udélali vsechno,
aby vykon probéhl
hladce.

Co tedy ma Clovék délat, aby mu

srdce vydrzelo zdravé?

Ja jsem nedavno dostal od jednoho Ameri¢ana
takovou srandovni publikaci: Sto zpiisobtl, jak se
doZit sta let. A tam je sto rad, co pro to mate délat.

Napftiklad?

Byt spontdnni. Vyfvat se ze stresu. Nekoufit.
Poslouchat svého l1ékafe. JenZe muZe se stét, Ze
budete Zit jako asketa — a stejné umfete na infarkt.
Nékdy se prosté€ nemoc jesté neda ovlivnit.

TakZe zkratka musite mit §tésti?

Myslim, Ze nas Ceka cesta, jak zlepsit kvalitu své-
ho Zivota, jak si ned€lat zbyte¢né komplikace. Pro-
tozZe kdyz je evidentni, Ze kouteni skodi, tak prosté
musime usilovat o to, aby se koufit pfestalo. Jak je
to s kdvou, vlastné dneska nikdo nevi —jestli mate
pit dvé denné, nebo pét... Bude to asi podobné jako
s tim Cervenym vinem: ukazalo se, Ze predpokla-
dany ochranny antioxidac¢ni Gc¢inek resveratrolu je
asi jen marketingovy tah. Ja si ale obecné myslim,
Ze ti, ktefi maji sklon ke zbyte¢nému negativismu,
na tom nejsou dobfe ani v pfekonavani chorob.
MozZna bychom meéli lidi vychovavat v tom, jak byt
pozitivni, aby tu prevladala pozitivni nalada. Pro-
toZe bohuzel my Cesi jsme pravé tak trochu ladé-
ni do celonarodni skepse. Slusi se tu sdilet néjakou
tu negaci. Negace je zboZi, které se dobfe prodava.

Pfibyva srde¢nich arytmii?

Je jich vic neZ dfiv, coZ plati zvlasté u nejrozsite-
néjsi z nich, fibrilace sini. Tam je to skoro jako epi-
demie. Ale aZ sedmdesat procent pacientd s aryt-
mif jsou vlastné zdravi, nemaji nemocné srdce.
Je to tak, Ze takzvany autonomni nervovy sys-
tém, ktery reguluje ty zakladni procesy v organis-
mu (jako je trdveni, sex, odpocinek, vykon), aktivu-
je a deaktivuje organismus, reaguje na vnéjsi vlivy
a ovliviiuje pravdépodobné i vyskyt téhle arytmie.
V srdci se aktivuji urcité zony bunék, které najed-
nou za¢nou mit chaotickou elektrickou aktivitu
a vyvolaji arytmii. Prakticky kazdy z nas v srdci
tyto spoustéce ma. Ale samoziejmé Ze se fibrilace
sini vyskytuje vic i proto, Ze populace starne, Ze se
dozivame vyssiho véku.

Pozna Cloveék, Ze ma srde¢ni arytmii?

Jak kdo. Tfeba pacient, u kterého jsme pied chvi-
li provadéli zakrok, kterym katetrizacni cestou
(pomoct tenkych a ohebnych trubicek, tzv. katétrti,
které lékar zavddi skrze Zilu nebo tepnu do srdce)
arytmii odstranime, o ni viibec nevédél. Néktefi
nemocni si obtiZe neuvédomuji, teprve po odstra-
néni arytmie hlasi, jak se jim dafi 1épe. A pak jsou
ti, ktefi védi o kazdé atace arytmie, aZ se z toho
mohou zblaznit. Ale fibrilace sini zptsobuje
zavazné komplikace cévnich mozkovych piihod,
tedy mozkové mrtvice, kdy sraZenina, kterd vzni-
ka v srdci, cestuje krevnim proudem — a nejblizsi
cesta ze srdce je do mozku! A kdyZ plovouci sra-
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Zenina mine tepny zasobujici mozek, miZe ucpat
jiné ddlezZité tepny. Kam krev netece, tkiné odum-
fou. Smutny pfipad z nedavné doby: osmdesati-
letého, jesté ak¢niho Cloveéka zacala bolet noha.
V domnéni, Ze jde o zanét Zil, mu dali aulin, pak
ibuprofen. KdyzZ bolest pretrvavala, Sel do odbor-
néjsiho zafizeni, kde zjistili, Ze bolesti zptisobu-
je embolie, tedy vcestovalou krevni sraZeninou
ucpana tepna zasobujici dolni koncetinu. Proto-
Ze mél srde¢ni arytmii, o které nevédél, takze ani
nemohl brat 1éky tedici krev, vznikla v jeho srdci
krevni sraZenina, trombus. A ten mu misto do hla-
vy, coZ je nejcast€jsi, vcestoval do jedné z hlavnich
tepen nohy. Tenhle pacient mél jesté smulu dru-
hou, Ze 1ékar prvniho kontaktu nerozpoznal, Ze
by to mohla byt kriticka ischemie nohy. TakZe se
na specializované pracovisté dostal aZ po ¢trnac-
ti dnech — a noha se uz nedala zachranit, museli
mu ji amputovat.

Rekl jste, Ze arytmii je vic

pravdépodobné proto, Ze Zijeme déle.

Je na tu délku Zivota nase srdce

vibec nastavené?

Myslim si, Ze na spoustu véci nejsme nastave-
ni. Ale evoluce stale probihd, na to urcité vérim.
Tak napftiklad zuby —leckdo uz nema ani osmicky,
protoZe uz prosté nepotfebujeme zvykat syrové
maso. A protoZe je srdce prakticky permanentné
pracujici organ, téch mechanismd, které ho ovliv-
nuji nasim ¢im dal del$im Zivotem, je podstatné
vic. Dobrym ptikladem je tfeba degenerace srdec-
nich chlopni.

Vlastné nechépu, jak miZe srdce

bez odpocinku pracovat i sto let.

Metabolismus srdce zahrnuje i relaxaci, zklidné-
ni zatéZe — a béhem té kratké doby si srdce musi
odpocinout.

Pockejte, ja Ziju v domnéni,

Ze srdce neodpociva nikdy...

Ale ano, odpociva, ur¢itym zptisobem. Jestli mate
pulz Sedesat za minutu, tak v tom intervalu si
srdce tu necelou pulvtefinu odpocine. Vic ¢asu
nema. Pfi rychlejsi akci je toho Casu jesté méné.
Proto ale taky ma ty velké metabolické naroky.
Vlastné srdce a mozek neumi pracovat s kysliko-
vym dluhem, potfebuji ptisun kysliku a zivin per-
manentneé.

Neni obtiZné operovat organ,

ktery se pofad hybe?

Na to mame spoustu vychytavek. Kardiochirurgo-
vé pouZzivaji mimotélni obé€h, srdce si béhem ope-
race zastavi. Nebo maji takzvané stabilizatory. My
zase béhem nasich intervenci, kdyZ mapujeme
arytmie, vyuzivame technologie softwarovych
mapovacich zafizeni, kterd nam srdce virtualné
stabilizuje. Cili j4 se pak divim na monitor a mam
pocit, Ze se vliibec nehybe. Ono se samoziejmé
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stale hybe, ale pro mé, kdyz potfebuju mit katétr
na milimetr pfesné v misté vzniku arytmie, je na
obrazovce zastavené.

Poznate srde¢ni vadu podle poslechu,

jako to uméli stafi praktici?

Spravné bych to mél poznat, Ze ano? Dfiv ti sta-
t1 doktofi uméli genialni véci — a to méli jen to své
ucho...

... afonendoskop, ne?

Prece byla doba, kdy neméli ani to. Pfiznavam, ze
jsem uz trosku zlenivél, abych nékoho poslouchal
stetoskopem, rovnou dame echo (echokardiogra-
fie, ultrazvukové vysetreni srdce), které ma dnes
dominantni roli pfi vySetfeni srdce. Stetoskop ma
vlastné moderniho pokracovatele — echoskop. Je
jako malej iPad, asi jako kdybych mél mobil napo-
jeny na ultrazvukovou sondicku. Echoskop nahra-
di a predci stetoskop, protoZe vam poskytuje kom-
plexni diagnostiku. Nejenom slysite, ale hlavné
vidite a mtzete i kalkulovat pratokové parametry:
vidite morfologii, strukturu, chlopen, zvuk, barev-
né kddované proudéni krve... To se fakt s uchem
srovnat neda.

TakZe stetoskop se pouZziva

uZjenv televiznich serialech?

Ale ne, musime ho samoziejmé pouZivat, na 1uz-
cich intenzivni péce je to porad zaklad rychlé pri-

marni diagnostiky. Ale mate pravdu, Ze se dnes
Casto pouziva v televiznich seridlech. Daji herci
Lfonendak“ kolem krku, a jesté mu ohrnou limec,
aby to bylo jo frajersky.

Jste prukopnik novych postupt

v kardiologii, nékolik jste jich

zavadél do praxe jako prvni na svété.

Jaky je to pocit?

VétSina z nich byla s kolegou a kamaradem, pro-
fesorem Vivkem Reddym, kardiologem z Mount
Sinai Hospital v New Yorku. Vite, jak starnu, zaci-
nam dostavat vSelijaké ceny. Ale ta nejveétsi cena
pro mé je prave to, Ze se mi dafi posouvat hrani-
ce poznani a moznosti 1é¢by. Medicina funguje na
dakazech, coz je dobre. Ale diikazy nemaji slouZit
k tomu, aby se dal nic nevyvijelo. Za vSech okol-
nosti se prece musime snazit zjistit, jestli se véci
nedaji délat néjak jinak a 1épe.

A jaké to pak je, délat néco

jako prvni na svété?

Je to adrenalin. A taky krasny a neopakovatelny
pocit. Musite mit ale v§echno dikladné pfipra-
vené. Pacient nesmi mit dojem, Ze je né€jaky expe-
rimentalni objekt, musi védét, Ze jsme ud€lali
vSechno, aby ten vykon probéhl hladce. A také je
potfeba mit tym lidi, ktefi védi, co délaji. Dulezi-
ta je jejich flexibilita, mySlenkova i faktickd. Dam
priklad: Nedavno jsme méli pacienta s dobfe pro-

4Prosté simusite umét poradit,
ikdyZ tojesté nikdy nikdo neudé-
lal," Fikd profesor NeuZil.
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Prof. MUDr. PETR NEUZIL,
CSc., FESC (67)

Vystudoval Fakultu vSeobecného
|ékafstvi UK v Praze. Vénuje se
klinické praxiivyzkumu v oboru
kardiologie, je specialistou na
problematiku katetrizacnich
ablaci srdecnich arytmii. Svoji
vyzkumnou praci zahajiluzvroce
1996 v Massachusetts General
Hospital Harvard University.
Vroce 2007 zaloZil v Nemocnici
Na Homolce prvnirobotizacni
katetrizacni oddéleni u nds a také
experimentdlnilaboratof pro
srdecni elektrofyziologii.
Podili se na fadé vyzkumnych
projektd, spolupracuje se zahra-
nicnimi kardiologickymi tymy, je
tlenem mezindrodnich organiza-
ci. 0d roku2009 vede Kardio-
logické oddéleni Nemocnice Na
Homolce. V oboru diagnostiky
alécby srdecnich arytmiimd fadu
svétovych prvenstvi.Je mj. drZi-
telem Jeseniovy ceny, udélované
|ékaFlim s pFinosem pro pokrok

v mediciné. Pravidelné pfednasi
a publikuje. Je Zenaty, ma dvé
dospélé détia dvé vnoucata.

vedenou implantaci takzvaného mechanické-
ho okludéru ouska levé siné. Ten vykon se prova-
di jako prevence vzniku krevnich sraZenin v srdci
pfi fibrilaci sini u nemocnych, ktefi tfeba nemo-
hou dlouhodobé uzivat 1éky na fedéni krve. No
a ten okludér se tam pacientovi asi po dvou mési-
cich pohnul, vznikla Stérbina, kterou proudila
krev, bylo to nestabilni. Nikdo vam nefekne, co
s tim mate dé€lat. Nejsou prosté Zadna doporu-
Ceni ovéfend diikazy. Mame to tedy néjak ucpat?
Nebo to spi$ nechat byt a doufat, Ze se nic nesta-
ne? Mame to zkusit vyjmout? Museli jsme se roz-
hodnout. Tak jsme ten okludér vyjmuli pomoci
katétrq, tedy bez otevieni hrudniku. Zavedli jsme
siroky zavadéc, predstavte si dutou plastikovou
trubicku. Skrze néj pak dalsi tenci, ale ohybatelny
zavadéc a konecné s jeho pomoci jsme zavedli dal-
$i instrumentarium, takové velmi pevné bioptické
klesticky, kterymi jsme s pfesnou navigaci ultra-
zvuku uchopili ¢ast kovové struktury okludéru —
a vyjmuli ho bez jakychkoli komplikaci. Prost€ si
musite umét poradit, i kdyz to jesté nikdo nikdy
neudélal.

Vy nemate nikdy strach?

Strach svazuje, je potfeba mit respekt. Vel-
ky respekt a vzdy a pti vSech vykonech. Protoze
i bandlni zakrok mtiZete zkomplikovat, kdyZ ho
podcenite.

Nepronasleduji vas pak pochybnosti

vnoci?

Viibec. V noci spi$ pfemyslim, co mé ¢ek4, jak si
ten nasledujici den poskladam. Ale doma se sna-
Zim pracovni véci nefesit. A kdyz je feSit musim,
tfeba kdyz potfebuju telefonovat, musim telefono-
vat na zachodé¢, abych nerusil! U naSich dvefi pro-
sté Homolka kon¢i.

Tésite se rano do prace?

Vétsinou jo. Na viechno se t&3im. Ze tady budu
mit svou kavu, tedy vice kavy, a Ze se cely ten kolo-
toC zase rozjede.

Téch kafi pry vypijete za den

ideset. Nesnidate...

... to je pravda, Ze nesnidam. Ale nejvic jsem
nesvij, kdyz nefunguje kdvovar. Mdme tady
v nemocnici luxusni kavovar, i na séle, a fakt dob-
ry kafe. No a dévcata védi, Ze kdyby nefungoval,
kdyz se tfeba zrovna odvapriuje, bude Spatnej den.
TakZe délaji kotrmelce, jen aby se to nestalo.

Jak mtiZete vydrZet naro¢ny den bez

energie zjidla?

No protoZe do kavy nasazim spoustu cukru. Jedu
na glukozu.

Sledujete si vlastni srdce?
Myslite jako ultrazvukem? Ne. Jd mam vSeobec-

né velky problém se vSemi preventivnimi kontro-
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lami. Hlavné nemam rad odbéry krve. A kdyZ mi
to délaji, tak to musim mit potfad pod kontrolou.
Ale protoZe se sim tak bojim 1ékafskych zakrokd,
umim se zase dobfe vcitit do utrpeni svych paci-
entll. Vlastné si stra$né vazim toho, Ze si k ndm
pacient viibec lehne na operac¢ni stal.

Mate lidi rad?

Pockejte, co je to za otazku? To bych pfece tu pra-
ci vilbec nemoh‘ délat! Ja si naopak dost kompliku-
ju existenci, protoZe se strasné rad s lidmi bavim.
TakZe musim vSechno délat rychle, abych na to
vySetfil Cas. Ja dokonce myslim, Ze umeéni bavit
se s pacientem je stejné dulezité jako jeho 1é¢ba.
Musite pacienta dostat na svou stranu, do poho-
dy, zbavit ho obav. A pozor — pacient bude vzdycky
pacient, ne klient. Klient je v bance, ale do nemoc-
nice si ¢lovék nejde vybrat konto, jde tam trpét.
Pristup k pacientiim u nds bohuZel stéle neni, co
by to mélo byrt.

Patii ke kardiologii velké ego,

stejné jako k chirurgii?

Asi ano. Spis je ale dulezité byt ten vaddi typ,
autorita, Clovék, ktery umi néco prosadit. Ale
zrovna moje ego je diky mé Zené asi docela pod
kontrolou.

Ve své nedavno vydané knize V hlavni

roli srdce popisujete zakroky na srdci,

skoro jako kdybyste si pfisival knoflik.
Aninaznak stresu. Naucil jste se

prijimat blizkost smrti?

No tak pfedné musim fict, Ze mé naopak ty stre-
sové vykony zklidriuji. Ja jsem hodné dynamic-
ky clovek, tak trosku rozevlaty. Lidi si Casto mysli,
Ze jsem chaotik, ono to tak mozna vypada. Ale pfi
Zivot ohrozujicich situacich ve mné nastane iZas-
ny moment: zatimco ostatni kolem mtiZou byt
Uaplné vyblaznéni, ja se vnitiné zklidnim a jsem
schopen v tom chaosu dat vécem fad, oddélit pod-
statné od nepodstatného. ProtoZe pravé vim: ted
jde o hodné.

Vase povidky jsou pozoruhodné.

Jen jsem obc¢as méla chut vam

je trochu zredigovat...

No ale to je pravé muj problém, protoZe ja zdsadné
nic z toho, co napisu, nechci prepisovat, to nemam
rad. Ja to piSu pro sebe a vlastné mé ani nezajima,
jestli to ¢te nékdo dalsi. Lidi vim mutZou fikat, jak
se to ma jmenovat a Ze to tadyhle ma byt jinak...
Ale kdo $kolil tfeba Dumase, jak ma psat Muske-

tyry?

Co je vlastné pro vas to psani?

Odpocinek od profese?

Super dezinfekce duse! Ale hlavné si tim pro-
sté délam radost, vracim se k tomu, co jsem
mival kdysi tolik rad. Kdyz jsem byl pubertak, na
gympluy, tak jsem byval Gplné vystreslej z toho,
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kdyZ jsem tfeba tyden nic nenapsal, totalni
abstak.

Na gymplu jste dokonce vydaval Skolni
Casopis. Litoval jste nékdy, Ze jste se
novinafem nestal?

Porad toho lituju! Opravdu. Ja tu medicinu délam
tak jako natruc. Ale umim od ni utyct pravé k psa-
ni. Nejvic piSu na letiStich. Odlet se zpozdi, najed-
nou mam tfeba hodinu ¢as — a za tu hodinu napi-
Su povidku.

V knize piSete o mnoha svych

slavnych pacientech: o smrti Hany

Hegerové, o 1éCeni Ivy JanZurové,

Marty Kubi$ové, Jifiny Bohdalové...

Lécite celebrity rad?

LécCim je docela rad — prave proto, Ze pro mé sym-
bolizuji tu volnost a kreativitu. Medicina je iZas-
na, ale pfichdzim v ni o ten myslenkovy roz-
let. Zatimco lidé od kumstu pro mé pfedstavuji
ten rozevlaty svét, ktery mé odjakziva pritahuje.
Ale také vim, Ze 1é¢ba muiZe byt pro VIP pacienty
nékdy i nebezpecna.

Jak to myslite?

Nebudu ted mluvit o Cesku, ale o Spojenych sté-
tech. Mam kamarada kardiologa v Santa Moni-
ce, v Kalifornii. Jeho pacienti jsou ob¢as — proto-
Ze Hollywood je blizko — hollywoodsti herci, jako
je Nicolas Cage, Bruce Willis a podobné persony.
Trosku jina liga. A on mi fikal: ,Hele, tomu neuve-
Ti§, jak jsou vSechny tyhle supercelebrity blbé
1éCené, nékdy aZ v ohroZeni Zivota.“ ProtoZe ame-
ricky systém je zaloZen na tom, Ze prakticky dok-
tor je bossem toho svého pacose, $éfem jeho 1é¢-
by. A protoZe z toho maji extrémni pfijmy, tak je
prosté nechtéji posilat k Zidnym specialistim.
To samoziejmeé neni nas pripad. U nés je problé-
mem lé¢by VIP pacientd spiSe to, Ze ob¢as u nich
1ékati nepouzivaji standardni postupy. A to by se
nikdy stat nemélo. To je taky jeden z divod, pro¢
tak obdivuju profesora Pafka. Kdekdo mu tenkrat
kecal do 1é¢by prezidenta Havla, ale on neuhnul.
ProtoZe zakladem dobré 1éCby je, Ze musim feSit
kazdého stejné, standardné. Profesor Pafko je
takovy maj guru. Ale jd uZ o ném nesmim mluvit,
on si to ve své skromnosti nepfeje.

Zrovna moje ego
je diky mé zené
asi docela pod
kontrolou.
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