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Cesti pacienti maji nyni k dispozici novy kardiostimulator

Kardiologové v Nemocnici Na Homolce dnes pod vedenim profesora Petra NeuZila voperovali
zcela novy typ tzv. bezdratového kardiostimulatoru 23leté pacientce, ktera od détstvi trpi
vrozenou srdecni vadou. Novy typ kardiostimuliatoru Micra AV ma sice stejné jako predchozi
bezdratovy kardiostimulator rozméry jen mikrotuzkové baterie a zavadi se bez elektrod primo
do srdce, ale jeho inovativni technické reSeni umozZiiuje pouZiti u mnohem vét§iho mnozstvi
pacientii s poruchami srde¢niho rytmu nez dosud. Implantace Micry AV je zcela prvni pouziti
tohoto nejmodernéjsiho kardiostimulatoru v CR a v Evropé.

Kardiostimula¢ni systémy Micra predstavuji skupinu tzv. bezdratovych kardiostimulatorti (leadless
cardiac pacemakers), které se zacaly pouzivat v roce 2012. Na rozdil od béznych kardiostimulatort se
neskladaji z vlastniho stimulatoru, ktery se implantuje pod kiizi pod kli¢ni kost, a dale z elektrod, které
se od stimulatoru vedou do srdce cévami, ale cely systém piedstavuje pouze velmi mala kapsle, ktera
se implantuje piimo do pravé srdecni komory. Tato kapsle v sob¢ kombinuje kardiostimulator i baterie
najednou a soucasné¢ na svém povrchu obsahuje elektrody nutné ke stimulaci. Kapsle ma tvar valecku
o velikosti 2,6 cm x 6,7 mm a jeji hmotnost ¢ini pouze 1,75 g. Je tedy o cca 93 % mensi nez bézné
stimulatory. Jedna se o nejmens$i kardiostimulator na svété, je asi 10x mensSi nez tradi¢ni
kardiostimulatory a jeho Zivotnost se pohybuje okolo 10 let. Implantace trva zhruba 15 minut, pacient
je pri védomi, zakrok je prakticky nebolestivy, znecitlivi se jen misto vpichu zavadéciho katru. Pii
nekomplikovaném pribehu je pacient druhy den po implantaci propustén domd.

Prvni bezdratovy kardiostimulator na svété implantoval pravé profesor Neuzil se svym tymem
v prosinci 2012 jako tehdy novou, revolu¢ni metodu. Od té doby jich na Homolce voperovali uz 265.

., Tento starsi typ kardiostimulatoru viak umi podporovat pouze cinnost pravé srdecni komory bez
soucinnosti se srdecni sini, a proto jsme jej mohli pouzivat u relativané mensi skupiny pacientii, obvykle
S fibrilaci srdecnich sini, coz je stav, kdy se srdecni siné pouze mihaji a nemaji Zadnou mechanickou
aktivitu, “ vysvétluje profesor Neuzil. ,, Novy typ Micra AV nabizi prevratnou moznost v tom, ze umi
detekovat mechanické pohyby srdecnich sini a prizpusobit jim stimulaci komor tak, aby byla
koordinovana se stahy sini. Tim umozZnuje, na rozdil od starsiho typu, srdci zcela prirozenou
soucinnost (synchronizaci) sini a komor. **



Na vyvoji softwaru této novinky se kardiologové z Homolky podileli jiz pied 3 roky, poté byla nova
funkce ovéiena a certifikovana a nasledn€ v unoru 2020 byla implantace Micry AV poprvé provedena
v USA. Cesti pacienti tedy maji tuto pievratnou novinku k dispozici doslova ,,v prvni linii*.

Prvni pacientka v CR a Evropé, sle¢na Nikola, ktera dnes Micru AV dostava, trpi vrozenou srdeéni
vadou, ktera byla diivodem kardiochirurgické operace jiz v 1. roce jejiho véku. Po 13 letech bylo
vroce 2010 nutné provést reoperaci. Obé operace probéhly v kardiocentru FN Motol, disledkem
druhé operace vSak bylo pieruseni pievodu elektrického impulzu ze sini na komory (coz je zivot
ohrozujici stav) a pacientce musel byt voperovan tradi¢ni kardiostimulator. Nikdy vSak nebylo mozné
s tradicnim kardiostimulatorem dosahnout optimalniho pievodu elektrickych impulzi mezi sinémi a
komorami. Proto u vSech z nich dochazelo k pfed¢asnému vycerpani kapacity bateriového systému a
tedy k opétovné nutnosti dalSi implantace, které pacientka celkem absolvovala 4, posledni v roce
2017. Opakovan¢ implantace pro ni znamenaly i velmi nepiijemné kosmetické disledky.

Protoze Nemocnice Na Homolce a Fakultni nemocnice v Motole maji spolecny program lécby
nemocnych s vrozenymi vadami srdce v dospélosti (détska ¢ast ve FN Motol, dospéla v Nemocnici Na
Homolce), byla sle¢na Nikola piedana do péce k feSeni jeji dalsi 1écby do kardiocentra Na Homolce.
Starsi typ bezdratového kardiostimulatoru nebyl pro pacientku vhodny. Nastésti pravé na ni, jako na
prvniho pacienta v CR a Evropé, tu ¢ekala horka novinka, Micra AV, ktera umi stimulovat sou¢innost
elektrické aktivity komor a sini, coz je pfesn¢ to, co sle¢na Nikola potiebuje fesit. Novy typ Micra AV
jako by byl usity na miru ji i dal§im pacientiim se stejnou srde¢ni diagnézou.

., Tato nova technologie tak nyni bude pomadhat nejen pacientim s fibrilaci srdecnich sini, ale vSem
tem, jejichz srdce neumi prevadeét elektrické impulzy ze sini na komory, trpi tzv. sinokomorovou
blokadou. V tomto smyslu se tedy nyni rozsifuje populace pacienti, kteri mohou z revolucni
technologie bezdratoveho kardiostimulatoru profitovat, a to je skvéla zprava pro nas kardiology i pro
nase pacienty, * dodava profesor Neuzil.
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