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10. let od svétoveé prvni implantace bezdratového
kardiostimulatoru

2. prosince si pfipomindme deset let, co jsme v Nemocnici Na Homolce jako prvni na
svété provedli implantaci bezdrdtové kardiostimulace. Nasi kardiologové se i naddle
podileji na vyvoji novych kardiostimulaénich systém, coZ vedlo k dalSimu celosvétovému
prvenstvi implantace dvoudutinové leadless stimulace — zavedeni dvou stimulacnich
kapsli do pravé komory a pravé siné, které mezi sebou navzdjem komunikuji. Tento
unikdtni operacni vykon byl proveden letos v unoru a povede k rozsifeni indikaci pacientu
s poruchami srdecniho rytmu, a tedy ke zlepseni medicinské péce.

Kardiostimuldtor slouZi k 1é¢bé poruch srde¢niho rytmu, kdy srdce bije nepravidelnég,
pomalu, nebo vynechava, ¢&i GUplné zastavuje. | kdyZ prvni aplikace pFistroje ve Svédsku
v roce 1958 byla prfevratnou novinkou, od pocatku lékafi a technici Celili vyzvé, jak
minimalizovat mechanické poruchy elektrod i zdravotni rizika spojend s infekcemi u
podkoziné zavddénych kardiostimulator(. Presto trvalo 40 let, neZ se povedlo prekonat
technickd omezeni a ovérit u clovéka vyhody bezdratového kardiostimulatoru
zavadéného primo do srdce.

Podarilo se to v prosinci 2012 v Nemocnici Na Homolce kardiologickému tymu prof.
Petra Neuzila, ktery jako prvni na svété implantoval pacientovi bezdratovy
kardiostimulacni systém Nanostim LCP (Leadles Cardiac Pacemaker). Prof. Neuzil se
podilel na vyvoji tohoto LCP také v preklinickém zkouseni, a zaroven vypracoval i katétr,
ktery slouzi nejenom k implantaci pfistroje, ale také k jeho vyjmuti.

Pristroj velikosti mikrotuzkové baterie se implantuje pfimo do stény pravé komory. Po
punkci stehenni Zily v tfisle se zavede vodici katetr (tenky vodic¢), na kterém se upevni
vlastni stimula¢ni kapsle, ktera se aplikuje v oblasti hrotu pravé srdec¢ni komory. Zakrok
se provadi jen v mistnim znecitlivéni a trva kolem 15-20 minut. Baterie bezdratového
kardiostimulatoru jsou zhruba dvacetkrat mensi nez u béiného pristroje a vydrii az
deset let.



V soucasné dobé existuji Ctyfi rlzné typy bezdratovych ,leadless” systém(, z toho pouze
systém Micra je zatim schvdleny v zemich Evropské unie, Spojenych stat(i a vJaponsku. Ostatni
typy leadless kardiostimuldtory jsou ve fazi klinického zkouseni.

Prof. NeuZil je hlavnim investigdtorem klinické studie, ktera v klinické praxi ovéruje
bezpecnost a Ucinnost technologie bezdratové stimulace v srde¢ni komofte a sini zaroven. Jeho
tym byl v Unoru 2022 opét prvni na svété, ktery systém tzv. dvoudutinové kardiostimulace
implantoval prvnimu pacientovi. Diky nové technologii se brzy ddle podafi rozsifit indikace pro
pacienty s poruchami srde¢niho rytmu.

Na celém svété se dosud zavedlo 250-300 tisic leadless kardiostimulatorti. Na Homolce od
roku 2012 to bylo 418 pfistrojd, nejvice pfistrojii Micra, dale Nanostim, Aveir VR a DR. Ro¢né
se tu implantuje zhruba 20-30 bezdratovych kardiostimulatord.

Trvaly pokrok

»Jsem velmi rdd, Ze nase nemocnice uddvd krok ve stéZejnich programech nejen na poli
klinickém, ale také ve vyzkumu a v oblasti inovaci. Jde vlastné o spojité nddoby, protoze
inovace vzdy byly a jsou motorem medicinského pokroku,“ fika feditel Nemocnice Na
Homolce MUDr. Petr Poloucek, MBA.

,Budoucnost vidim v plném rozvinuti veskerého portfolia kardiostimuldtort, jak stimulace
komor, sini, tak i obou dvou a také systém pro srdecni resynchronizacni lécbu — tzv.
fyziologickou stimulaci u nemocnych s poruchou mechanické funkce levé komory srdecni. Ddle
se slibné rozviji moZnost kombinace podkoZniho defibrilatoru a bezdrdtového
kardiostimuldtoru v komore Ci v sini, ¢imZ odpadne nutnost vodicu zavadénych do srdce,” fika
prof. Petr NeuZil, primar kardiologického oddéleni Nemocnice Na Homolce.

Vyhody bezdratové kardiostimulace oproti podkoZzné zavedenému kardiostimulatoru:

e méné invazivni zakrok

e kratka doba aplikace — cca 15 minut

e vyrazné mensi riziko infekce

e bezpecnost a dlouhodoba efektivita pro komplexni |é¢bu
e kosmeticky efekt — pristroj velikosti tuzkové baterie
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