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500. roboticka cévni operace na Homolce — nemocnice

r N’ W r o r
stale drzi svétovy primat
Podélny Fez celé brisni stény, ¢i pét aZ sedm malych vpicha — to je, o¢ tu béZi. Mnozi pacienti
s vyduti nebo jinym zavaznym postiZenim b¥iSni aorty ¢i panevnich tepen nevédi, Ze misto
oteviené operace mohou podstoupit operaci miniinvazivni, robotickou. V Ceské republice jsou
robotické operace velkych cév zatim stale dostupné pouze v Praze, v Nemocnici Na Homolce.
Homolka ale prijima k témto zakrokim pacienty z celé republiky a také ze Slovenska. Ve stifedu
3. &ervna tym primaie Petra Stadlera na Homolce provede uZ sviij 500. roboticky cévni zakrok.
V oblasti robotické cévni chirurgie jde o ¢islo nejvyssi na svété.

Ani v dob¢ globalni koronavirové krize neni dobré zanedbavat ostatni 1€cbu, apeluje primatr oddéleni
cévni chirurgie Nemocnice Na Homolce Petr Stadler na pacienty: ,, ¥ soucasné dobé se snaZime
zajistovat péci o cévni pacienty v plném rozsahu, i kdyz stile rada nemocnych v diisledku pandemie
covid-19 odklada planovana vySetieni. Takovy pristup miize pacienty v konecném diisledku ohrozit na
zivoté, zvlaste pokud maji vydut brisni aorty. Pacientiim s poruchou prokrveni dolnich koncetin zase
muize pri odkladu péce hrozit amputace a pacientium s postizenim krcnich tepen pak cévni mozkova
prihoda. *

V Nemocnici Na Homolce jsou nastavena piisna bezpe¢nostni opatieni chranici pacienty i personal
pied Sifenim koronavirové nakazy. Pacienti, ktefi ptichazeji K operaci, jsou na koronavirus testovani,
pricemz vysledky jsou znamy jesté¢ pred zakrokem. V piipadé neodkladné operace se preventivné
dodrzuji pravidla maximalni ochrany, stanovena pro pacienty s nakazou covid-19.

Tzv. aneuryzma neboli vydut’ bfiSni aorty je nejcastéj$§im pripadem tepennych vyduti a vzhledem
k tomu, Ze riziko ruptury, tj. prasknuti, je zde vysoké, jde o vazny zdravotni problém. Podle statistik se
onemocnéni objevuje u pacienti od 50 let vySe, jeho vyskyt s vékem nariistd a maxima dosahuje
v populacni skupin¢€ kolem 80. roku Zivota. U muzu se vydut’ bfi$ni aorty objevuje az Sestkrat Castéji
nez u zen. Prasknuti je zatizeno hrozivou, az 90procentni Umrtnosti, zatimco riziko umrti po
planovaném chirurgickém feSeni se pohybuje kolem 3 az 5 procent. Mezi hlavni rizikové faktory patii
kromé veéku nad 50 let a muzského pohlavi také koufeni, rasa (u bélochu je vydut’ Castéjsi), vysoky
krevni tlak a dédicnost (vyskyt v roding).



Ischemicka choroba dolnich koncetin ¢ili zhorSené prokrveni tkani dolnich koncetin je onemocnéni
zpusobené zuzenim nebo uzavérem piislusnych tepen. Choroba vznika u cca 13 procent populace ve
veéku od 55 do 75 let, vyskyt dosahuje maxima u muzi kolem 70 let. Mezi hlavni projevy patii svalové
bolesti po zatézi a pii dal$i progresi onemocnéni i bolesti v klidovém stavu. Dale pak dochazi ke
vzniku tzv. gangrén, pii kterych uz hrozi amputace koncetiny.

Cévni mozkova ptihoda, lidoveé mrtvice, je v 80 az 85 procentech zplisobena nedokrevnosti v disledku
zuzeni tepen zasobujicich mozek. Predstavuje tieti nejCastéjsi pri¢inu smrti a nejcastéjsi pricinu tézké
invalidity.

Homolka neni jen pro Prazaky

Nemocnice Na Homolce piijimé k 1é¢b& cévnich onemocnéni pacienty ze viech koutti Cech i Moravy,
a na zakladé spoluprace s Narodnim tustavem srde¢nich a cévnich chorob v Bratislavé i pacienty ze
Slovenska. Aorta a panevni tepny se na Homolce operuji pomoci vSech dostupnych technologii. Cévni
chirurgové voli pro kazdého pacienta vzdy tu nejvhodnéjsi z moznosti — od klasické oteviené operace
pres laparoskopické a endovaskularni zakroky az po robotickou operaci, kterd se Vv oblasti cévni
chirurgie v Zadné jiné nemocnici v republice nenabizi.

Pti robotické operaci tepen se, tak jako u oteviené operace, poskozena ¢ast tepny nahrazuje klasickou
cévni protézou, kterd se k tepné piisiva, ale vSe se provadi miniinvazivné, tzn. za pouziti nékolika
drobnych, asi desetimilimetrovych vpichti do bfisni dutiny. Hlavni vyhodou robotické operace pro
pacienta je rychly navrat do bézného zivota, vyrazné zkraceni pracovni neschopnosti a naprosto
zanedbatelné riziko vytvoreni kyly v jizve, kterd po oteviené operaci vznika ve 30 procentech piipadt.
Nesrovnatelné vyss$i mnozstvi pooperacnich komplikaci, které si vynucuji dalsi, doplikové zakroky,
maji ve srovnani s robotickou operativou také endovaskularni vykony, i kdyz ptredstavuji dalsi uroven
miniinvazivnich zakrok.
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