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600. roboticka cévni operace na Homolce — nejvice operaci nejen
v Ceské republice

Nemocnice Na Homolce byla prvnim zdravotnickym zatizenim v Cesku, které v roce 2005 zacalo
operovat s robotem, a jiz od zacatku roboticky systém vyuzivali pfi operacich cévni chirurgové.
Roboticky asistovand operace bfisni aorty se vroce 2006 stala svétové unikatnim vykonem.
V soucasnosti slavime jiz 600 robotickych cévnich operaci. V poctu operaci si stale drZime svétové
prvenstvi.

Priikopnikem robotickych cévnich operaci je primar prof. Petr Stadler, ktery je zaroven kolitelem pro
|ékare z Evropy i ze zdmofi.

Nejcastéjsi roboticky asistované vykony predstavuji operace vyduti bfiSni aorty a ziZenych nebo
uzavienych pdanevnich tepen ¢i brisni aorty. Ddle jsou to zadkroky na slezinné tepné, ledvinnych
tepnach ¢i tepné zasobuijici jatra a Zaludek.

Diky dvacetileté zkusSenosti a nové generaci robota Da Vinci jsou cévni chirurgové na Homolce
schopni provadét stale narocnéjsi vykony a Sirsi spektrum operaci.

Operace vyduté bfiSni aorty, pfi nichZ se postizena ¢ast nahrazuje cévni protézou, se daji provést bud
oteviené, endovaskularné, laparoskopicky nebo roboticky. A kazdd zmozZnosti ma svoje
opodstatnéni. Roboticka operace je po endovaskuldarnim zdkroku pro pacienta nejsSetrnéjsi. Pacient
mad na bfiSe misto fezu nékolik malych vpichl a rychleji se zotavuje a ma zanedbatelné riziko, Ze se
mu vytvofi kyla v jizvé.

Pficinou vzniku vyduté bfisni aorty jsou degenerativni zmény jeji stény, nejcastéji na podkladu
aterosklerotickych nebo i zanétlivych zmén, ale i vrozena onemocnéni pojivové tkdné. Castéji jsou
postizeni muzi, u kterych vyskyt vyduté bfisni aorty vyznamnéji stoupd ve véku nad 50 let.

,Hlavni nebezpedi spociva v riziku prasknuti vyduté aorty, které pak predstavuje osmdesat az
devadesatiprocentni Umrtnost,” vysvétlil primar Stadler, zatimco riziko Umrti po planovaném
chirurgickém feseni je tfi aZz pét procent. V pripadé rizikovych ukazatell proto prevence hraje zasadni
ulohu.

Ke vzniku tohoto onemocnéni maji nékteri lidé genetické dispozice. Kromé dédi¢ného zatiZeni k
nému prispiva i vysoky krevni tlak, nespravna Zivotosprdva, koureni a nedostatek pohybu a také bila
rasa (u bélochl je vydut castéjsi). Bedlivé sledovani by méli byt také pacienti trpici ischemickou



chorobou dolnich koncetin, kterym hrozi zizeni nebo uzaveéry pfislusnych tepen a maji zvysené riziko
infarktu nebo mrtvice.

Nemocnice Na Homolce pFijimd k 1é¢bé cévnich onemocnéni pacienty z celé Ceské republiky a na
zakladé spoluprace s Narodnim Ustavem srdecnich a cévnich chorob v Bratislavé ipacienty ze
Slovenska. Aorta a panevni tepny se na Homolce operuji pomoci vSech dostupnych technologii. Cévni
chirurgové voli pro kazdého pacienta vzdy tu nejvhodnéjsi z moznosti — od klasické oteviené operace
pres laparoskopické a endovaskularni zdkroky aZz po robotickou operaci, kterd se v oblasti cévni
chirurgie v zddné jiné nemocnici v republice nenabizi.

Cévni chirurgové planuji rozsifit spektrum robotickych cévnich zédkrok(l, a nabidnout tak pacientlim
dalsi moZnosti této miniinvazivni [éCby.
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